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Resumen: México es el sexto pais mas peligroso del mundo para ejercer periodismo. Cada
26 horas, un periodista es agredido. Ante tales circunstancias de riesgo permanente por
parte del crimen organizado y del gobierno, los periodistas mexicanos se han visto
obligados a tomar medidas de proteccidn, entre ellas, dejar de publicar informacién
relevante para la sociedad. A falta de un estado fuerte que garantice la libertad de prensa
en México, el presente trabajo analiza el papel de la prensa en la construccién del estado
democratico y de derecho. A la vez, invita a reflexionar sobre el rol del periodista como
promotor de valores y normas democraticos y propone algunas estrategias para el
ejercicio de un periodismo responsable en el contexto de violencia y de descomposicion

social en el que se encuentra la sociedad mexicana.

Palabras clave: libertad de prensa, violencia, México, estado de derecho, democratizacioén,

censura.

Abstract: Mexico is the sixth most dangerous country in the world for journalists. Every
26 hours a journalist is attacked. Amid these circumstances of permanent risk, journalists
are forced to take certain measures such as avoid publishing relevant information. In the
absence of a strong state that guarantees freedom of the press, this paper analyzes the role
of the press to foster state building and democratization. At the same time, it is an
invitation to rethink the role of journalism in the promotion of democratic values and
norms. It also proposes a guideline of strategies to boost a type of journalism sensitive

with the violence and the social decomposition that affect the Mexican society today.

Key words: freedom of the press, violence, Mexico, rule of law, democratization,

censorship.



“Cuando es verdadera, cuando nace de la necesidad de decir, a la voz humana no
hay quien la pare”, Eduardo Galeano, Celebracion de la voz humana/2 en El libro de

los abrazos, p. 11.
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Introduccion

México es uno de los paises mas peligrosos del mundo para ejercer el periodismo. Segin
Reporteros Sin Fronteras (2015), es el sexto pais con mas periodistas asesinados en 2014
y el primero en el continente americano. Ademas, en 2015 ocupaba el puesto 148 de 180
en el ranking mundial de la libertad de prensa, el World Press Freedom Index, elaborado
por la misma organizacién!. Freedom House (2015), por su parte, califica a México como
“pais no libre”, con una penalizacién de 63 puntos sobre 100, la peor en diez afios. Segin
esta organizacion, el entorno politico es el que mas perjudica a la libertad de prensa. Las
causas principales son la violencia contra la prensa perpetrada por funcionarios publicos y
el crimen organizado, asi como la incapacidad del gobierno federal para garantizar un

contexto en el que la prensa se pueda desarrollar.

Articulo 19 o Article 19 para las Oficinas de México y Centroamérica nacié como parte de
una campafa de Amnistia Internacional en defensa de la libertad de expresién. Esta
organizacién lleva afos documentando las agresiones a periodistas y las violaciones a la
libertad de expresién y de prensa en México. Entre el afio 2000 y el 2014, 82 periodistas
fueron asesinados y 16 siguen desaparecidos. En mayo de 2015, Article 19 sacé un informe
titulado “Estado de censura” (2015), en el que se analizan las agresiones a la prensa
durante los dos primeros afios de Enrique Pefla Nieto como Presidente de la Republica
(2013-2014). Las conclusiones son alarmantes. Las agresiones a periodistas son
sistematicas y han aumentado un 80% en los dos afios de gobierno de Pefia Nieto, en
comparaciéon con el anterior sexenio gobernado por Felipe Calderén. En total, se han
registrado 656 agresiones entre 2012 y 2014, 328 por afio. Durante el gobierno de Felipe
Calderdn (2007-2012), el promedio fue de 182 agresiones por afio. En consecuencia, la
frecuencia con que se dan las agresiones a periodistas también ha aumentado: de cada 48

horas se ha pasado a un intervalo de 26 horas (Article 19, 2015).

Los expertos coinciden que lo mas preocupante de la situacién es la impunidad en que
quedan las agresiones. En el indice de impunidad elaborado por el Comité de Proteccion
de Periodistas (CPJ, 2014), México ocupa el puesto 7 en el mundo en materia de
impunidad. 26 de los 29 asesinatos a periodistas registrados desde 1992 por el CP] han
quedado impunes: es el 90% de los casos. El resto, el 7% ha obtenido justicia parcial y sélo
el 3% de los casos han sido resueltosz. Una cifra similar da la Comisién Nacional de
Derechos Humanos de México (CNDH), que mantiene que el 89% del total de las

agresiones contra periodistas quedan impunes3.



La impunidad genera una sé6lida confianza a los agresores para poder volver a perpetrar el
delito ya que no tiene ningun tipo de consecuencia. Garza Ramos y Guerrero (2014),
miembros del programa Periodistas en Riesgo impulsado por Freedom House y el Centro
Internacional para Periodistas (ICF] en sus siglas en inglés), hicieron un mapeo de las
agresiones contra la prensa entre 2012 y 2014. Estos autores observaron que muchas de
las agresiones se realizan a un mismo sujeto o medio y que en muchos casos se dejan
huellas evidentes sobre qué tipo de cobertura se quiere censurar y, por lo tanto, quién es
el agresor. Por lo tanto, los agresores no necesitan tomar ninguna medida de proteccién
para no ser descubiertos ya que tienen la confianza de que no van a recibir ninguna
sancion (Garza y Guerrero, 2014). En efecto, la mayoria de los casos quedan sin investigar
y aquellos en los que la investigacién avanza, no se procede a ninguna accién penal o se

desvincula el motivo del ejercicio profesional de la victima. (Article 19, 2015).

En abril de 2013 se aprobdé una nueva legislacién que otorgd mas competencias al
gobierno federal sobre delitos contra la prensa mediante la Fiscalia Especial para la
Atencion de Delitos en contra de la Libertad de Expresion (FEADLE). Al principio se vio
como un avance en la libertad de prensa, pero la institucién ha sido lenta en su
implementacién y aplicacién de funciones. Freedom House asegura que “la FEADLE se ha
mostrado renuente para atraer las investigaciones de dichos casos -a pesar de tener
jurisdiccién sobre ellos a partir de la reforma constitucional de 2012. [...] La fiscalia ha
cerrado varios casos notorios, sin resolucién de por medio, y ha ignorado érdenes de

aprehension pendientes” (2015:4).

Estas cifras de impunidad elevada toman sentido cuando el 56% de los agresores son
servidores publicos. Aunque los casos mdas violentos son perpetrados por sujetos
desconocidos o vinculados a grupos criminales, la policia y la autoridad local son los

agresores mas comunes (Article 19, 2015).

Por otra parte, Article 19 destaca que “la impunidad ha generado un efecto de repeticién
por todo el pais” (2015:19). Lo mismo afirma Freedom House, quien asegura que “la
prevalencia de las amenazas y de la impunidad de los perpetradores han ocasionado que
la autocensura aumente y se extienda incluso a zonas no consideradas focos de violencia

asociada a las drogas” (2015:3) .

En efecto, en 2014 los estados que encabezaron el nimero de ataques contra la prensa

fueron Distrito Federal, Veracruz, Quintana Roo, Guerrero y Oaxaca (Article 19, 2015). En



Tamaulipas y Chihuahua la violencia hacia la prensa se ha reducido respecto al 2013, pero
Article 19 lo atribuye a la autocensura que se aplican los periodistas por temor a informar,
en vez de a una mejora de la libertad de expresion en estas zonas. Sin embargo, los estados
mas violentos del pais no concuerdan con aquellos donde hay mayor incidencia de la
violencia contra la prensa. Estos son, segiin datos del Sistema Nacional de Seguridad
Publica para 2014, el Estado de México, Guerrero, Chihuahua, Michoacan, Tamaulipas y

Sinaloa4.

Ademas, las agresiones contra la prensa llevan todo un proceso previo de intimidacién
psicolégica con un objetivo claro: acallar a la prensa critica. La mayoria de las acciones
mas violentas como asesinatos, secuestros o golpizas van precedidas de amenazas o
intimidaciones. Estas constituyen la segunda forma de agresiéon mas frecuente después de
las agresiones fisicas o materiales (Article 19, 2015). Garza y Guerrero (2014)
documentaron 47 casos de amenazas entre diciembre de 2012 hasta abril de 2014. 25
casos tuvieron que ver con la cobertura de la actuacion de policias o funcionarios publicos,
y en 30 casos, los mensajes hicieron referencia a un tema especifico. Este hecho ratifica el
clima de impunidad, asi como un desprecio total a la libertad de prensa que se ha
extendido a otros grupos sociales. “A las autoridades parece que no les preocupe el

impacto que tienen los ataques contra la prensa” (Garza y Guerrero, 2014:4).

La ciudadania tiene muy poca confianza hacia una prensa que histéricamente ha estado
muy ligada con el poder y que actualmente ha optado por renunciar a la cobertura de
temas relacionados con la violencia y el narcotrafico. En estas zonas en guerra entre el
gobierno y los diferentes carteles de la droga por el control del territorio, la prensa ha
quedado totalmente silenciada. Lo llaman ‘zonas de silencio’, y abarcan los estados
fronterizos de Tamaulipas, Coahuila, Chihuahua y parte de Veracruzs. En estas zonas, la
misma ciudadania ha empezado a reportar la violencia que percibe en el dia a dia a través
de las redes sociales y los periodistas ciudadanos han sustituido a los medios

convencionales como proveedores de informacién (Correa-Cabreray Nava, 2011).

La mayoria de los estudios e investigaciones académicos relacionan la violencia contra los
periodistas con la cobertura del narcotrafico y el crimen organizado. Estos, basados en su
mayoria en la frontera con Estados Unidos, analizan el factor como parte del aumento de
la violencia generalizada en el pais a partir de la guerra desatada por Felipe Calder6on

contra el narcotrafico en 2006 (Veridiana, 2008; Correa-Cabrera y Nava). Asimismo,



culpabilizan al estado por su incapacidad para controlar la violencia y ofrecer condiciones

de seguridad para el ejercicio del periodismo (Waisbord, 2002 y 2007, Veridiana, 2008).

Sin embargo, casos recientes como el de Karla Silva, Regina Giménez o Moisés Sdnchez han
evidenciado que la cobertura de la violencia y el crimen organizado no es el Unico factor
que puede poner en riesgo la vida de un periodista. Una critica a la autoridad municipal,
denunciar la falta de luz, los baches en la carretera o la mala gestiéon del gobierno puede

valerle la vida al periodista mexicano.

Garza y Guerrero documentaron casos de funcionarios publicos de distintos niveles del
gobierno que agreden fisicamente o amenazan a reporteros por coberturas que les
resultan negativas. Esto, segiin relatan los autores, “demuestra una falta de cultura en el

respeto a la libertad de prensa que cada vez es mas notoria” (2014:15).

Objetivos

Uno de los principales factores de la violencia contra la prensa en México es la falta de un
estado -y una sociedad- que respete los valores y normas democraticos. Este trabajo
pretende analizar como el periodismo que se ve ampliamente afectado por este contexto
politico-social de violencia, puede contribuir, a la vez, a la construccién del estado
democratico y de derecho. Para poder llegar a alguna conclusién al respecto, nos hicimos

las siguientes preguntas que se intentaran responder a lo largo de este trabajo:

e ;Como se puede hacer periodismo en un contexto de violencia y censura contra la
prensa?

e ;Cudl eslaraiz de la falta de libertad de prensa y de expresiéon en México?

* ;Cudl es el papel que juega el periodismo como herramienta de cambio y
consciencia social en democracias débiles o en transicion?

* ;Qué practicas periodisticas pueden contribuir a la promocién de valores y normas

que permitan construir las bases de un estado democratico de derecho?



Metodologia

El presente trabajo abarca la situacién de la libertad de prensa en México durante el
periodo 2014-2015. Para un buen entendimiento y analisis del fenémeno, se ha analizado
la evolucién del pafs a partir de la escalada de la violencia en 2006 a raiz de la guerra
contra las drogas que empezd el por entonces presidente Felipe Calderén Hinojosa. Al
mismo tiempo, se ha puesto especial atencién al cambio producido a partir de 2012 con la
vuelta del Partido Revolucionario Institucional (PRI) al poder, el partido que goberné de
manera hegemoénica durante mas de sesenta afios e instaurdé un modelo autoritario. El
trabajo también recoge la apertura democratica del afio 2000, cuando el Partido Accién
Nacional (PAN), el partido en la oposicién, gan6 por primera vez las elecciones. En cada
periodo se hace especial énfasis en las consecuencias que cada contexto politico ha tenido

sobre la prensa.

La descripcién y el andlisis del fendémeno se ha realizado a partir de articulos y
documentos académicos, informes de organizaciones de derechos humanos especializadas
en la libertad de prensa y entrevistas a periodistas mexicanos. La abundancia de informes
de organizaciones internacionales como Reporteros Sin Fronteras, el Comité de Proteccién
de Periodistas o Freedom House, y el gran trabajo realizado por las organizaciones locales,
especialmente por Articulo 19, Periodistas en Riesgo y la Red de Periodistas de a Pie, ha
permitido obtener una descripcién detallada del panorama basada en datos, estadisticas y
casos particulares, que han sentado las bases del analisis posterior. A partir de aqui, se ha
recurrido a articulos y documentos académicos, la mayoria de ellos de universidades
norte-americanas de la frontera y algunos de ellos de universidades mexicanas, que
ofrecen una investigaciéon detallada de un tema concreto. Estos documentos, que
contienen un marco tedérico mas extenso asi como una muestra mas amplia de la
metodologia de investigacidn cualitativa que la que este trabajo podia abarcar, han
permitido fomentar nuestro andlisis en teorias de reconocidos autores académicos y en

estudios basados en investigaciones empiricas.

Para complementar este marco tedrico, se ha recurrido a la metodologia de investigacién
cualitativa. Asi se ha podido entender el fenémeno a partir de observaciones de primera
mano y extraer mejores conclusiones. Para este propdsito, se han realizado entrevistas en
profundidad a cinco periodistas mexicanos de diferentes perfiles y un miembro de la
organizacién Articulo 19 durante los meses de abril y mayo de 2015. Ademas, se elaboré

un cuestionario (ver Apéndice II - Cuestionario) para conocer las practicas, rutinas y
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percepciones de los profesionales de la informaciéon en México, al que respondieron siete
periodistas. La mayoria de ellos trabajan para medios locales en estados conflictivos como
Veracruz, Chihuahua, Sinaloa o Guerrero, ya que se trat6é de obtener la visién de aquellos
periodistas que trabajan en zonas conflictivas del interior del pais, donde los periodistas
estan expuestos a mayores riesgos, son mas vulnerables y estdn menos protegidos por la
atencién mediatica. Se han identificado las citas y observaciones con las siglas de los
periodistas y la fecha en la que se realiz6 la entrevista o se recibid el cuestionario. Como la
mayoria de ellos aceptaron participar de manera abierta en el trabajo, se puede encontrar

el perfil de cada periodista en el Apéndice I - Periodistas entrevistados.

Limitaciones del estudio

Aunque se trat6 de obtener diferentes visiones y perfiles de los profesionales de la
informacién en México, hay que reconocer que el método empleado para la obtencién de
contactos derivo a una muestra un tanto sesgada. Gracias a la Red de Periodistas de a Piey
otros contactos personales, se llegd a contactar con los periodistas que se ofrecieron a
participar, siendo la mayoria de ellos periodistas que por el solo hecho de participar en
organizaciones o haber padecido agresiones estan mas concienciados de su rol en la
sociedad y se alejan o rehidsan practicas aiun muy extendidas entre el gremio. Aln asf, esta
no pretendia ser una muestra representativa, mientras que tal visién nos ha permitido
ofrecer una perspectiva vanguardista del colectivo y de las estrategias que se pueden

llevar a cabo.
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1. La libertad de prensa en democracias débiles o en transicion: el caso de

México

México se encuentra en un periodo de transicion democratica que no ha acabado de
concluir. Con un legado de mas de sesenta afios de autoritarismo a manos del Partido
Revolucionario Institucional (PRI), la apertura democratica de 2000 ofrecié esperanzas de
cambio hacia un modelo mas democratico. Sin embargo, este proceso qued6 estancado por
la escalada de violencia que se desencadend a partir de 2006 con la guerra contra el
narcotrafico iniciada por Felipe Calderén. El control politico, econdmico y social del
crimen organizado en muchas zonas del pais y la consecuente debilidad del estado han
generado una guerra de baja intensidad entre carteles de la droga, gobierno y los mismos
grupos del crimen organizado. En este contexto, la violencia contra la prensa también ha
aumentado y el estado ha sido incapaz de garantizar la seguridad y el contexto propicio
para el desarrollo de la prensa. Finalmente, la vuelta del PRI al poder el afio 2012 ha
representado el regreso a viejas formas de control social derivadas del modelo autoritario

anterior.

Las caracteristicas politicas de México concuerdan con aquellas descritas por Silvio
Waisbord en sus articulos Antipress violence and the Crisis of the State y Democratic
Journalism and Statelessness (2002, 2007). Waisbord considera que la principal causa de la
violencia contra la prensa es la falta de un estado fuerte. Para explicar tal fenémeno,
Waisbord se basa en la definicién de John Keane, quien distingue las guerras civiles de las
inciviles. Se considera que un estado vive una guerra incivil cuando la violencia es
localizada, desestructurada y diseminada, no sigue la légica convencional de una guerra
civil y otros grupos criminales han adquirido el monopolio de la fuerza que antes tenia el
estado. “Las guerras civiles ya no son una realidad hoy en dia [2002] como lo fueron en
décadas pasadas, pero guerras inciviles, en el sentido de Keane, han pasado a ser
predominantes en la regién [lationoamericana]”é (2002:100). El politélogo Guillermo
0’Donell calific6 a México como “una zona donde la presencia del estado es muy baja o

hasta inexistente” (O’'Donell, 1993 en Waisbord, 2002).

Desde el articulo de O’Donnell y Waisbord, la situaciéon en México no ha hecho mas que
empeorar. Pero su analisis del contexto politico de un “estado en crisis” o un pais “sin
estado”, lo que Waisbord llama Statelessness, ofrece caracteristicas similares a las que

podemos observar en México el afio 2015. Estas son las siguientes:
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* Violencia incontrolada, fragmentada y privatizada.

* Prevalencia de la violencia como principal recurso para hacer negocios o ejercer
presiones para obtener un beneficio privado.

* Actores extra-estatales operan con impunidad.

* Organizaciones de la sociedad civil son activas pero no pueden suplantar al estado
como garantes de la seguridad ciudadana.

* Debilidad del estado para ejercer y garantizar los derechos de la ciudadania.

Estos pafses no viven necesariamente una guerra declarada, pero lo que se califica como
‘guerra de baja intensidad’. En estas zonas, todo periodismo se convierte en periodismo de

guerray la violencia, en rutina.

1.1. Violencia contra la prensa en un contexto de violencia generalizada

“La violencia elimina el espiritu que sustenta el concepto de la prensa: la existencia de un
intercambio libre de ideas” (Waisbord, 2007:119). En un contexto de violencia
generalizada, la expresion de ideas y cualquier forma de participacién politica se vuelve
peligrosa, y la prensa, como parte fundamental del debate publico y la expresion de ideas,
en un claro objetivo. La violencia contra la prensa no es mas que otra manifestacién de un
fendmeno mas amplio en el que cualquier instituciéon publica no puede existir fuera de la
espiral de violencia y el estado es incapaz de mantener el monopolio y el uso legitimo de la
violencia. Waisbord es muy claro en sus conclusiones: “el destino de la prensa esta
directamente relacionado con el destino del estado democratico. No puede haber prensa
democratica mientras el estado no garantice unas condiciones minimas asociadas a las

democracias modernas” (2002:93).

Waisbord estudié la violencia contra la prensa en varios paises de Latinoamérica y

encontrd los siguientes patrones (Waisbord, 2002):

* Laimpunidad estd ampliamente extendida.

* Existe una arraigada cultura de la violencia y la violencia contra la prensa es otra
manifestacion de la violencia generalizada.

* La prensa local del interior del pais sufre ataques mas violentos y es mas

vulnerable.
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* El periodista es asesinado por hacer su profesidn, es decir, no es identificado con
ningun partido politico, ideologia 0 movimiento social.

* Los periodistas son asesinados por cubrir temas sensitivos como la corrupcion, el
narcotrafico o las violaciones de derechos humanos que afectan directamente a las
personas en el poder.

* Los ataques tienen un objetivo concreto y han sido escogidos cuidadosamente.

* Hay un interés en eliminar la prensa critica.

Paradéjicamente, los periodistas viven en un contexto que ofrece oportunidades infinitas
para contribuir significativamente a la construccién del estado democratico, pero se
encuentran con grandes dificultades para cubrir historias que documenten la crisis de
estado. “El periodismo puede existir mientras no cuestione las dindmicas del estado fallido

ni su impacto en la vida de los ciudadanos” (Waisbord 2007:120).

En el caso de México, hemos visto como no solamente la cobertura de la violencia y del
crimen organizado puede tener brutales consecuencias. Cualquier cobertura que ponga en
evidencia la fallida del estado mexicano y cuestione la accidn del gobierno, por pequefia

que sea, puede acabar con la vida del periodista.

Algunos casos recientes ejemplifican estos hechos:

* Pedro Canché, periodista maya de Quintana Roo, pasé 271 dias en la carcel por
publicar imagenes de una manifestacion local contra el aumento de las tarifas del
agua (detenido del 30 de agosto de 2014 al 30 de mayo de 2015)7.

* Moisés Sanchez, periodista comunitario en Veracruz y director del semanario La
Union, desaparecido por reportar las carencias sociales en el municipio de
Medellin y encontrado su cuerpo un mes después (desaparecido el 2 de enero de
2015)8.

* Edwin Canché, corresponsal del Diario de Yucatdn, torturado por cinco policias y el
presidente municipal por fotografiar un accidente de coche en el que iba el sobrino
del alcalde (1 de enero de 2015)°.

* Karla Silva, reportera del Heraldo de Ledn, golpeada violentamente en la cara por
cubrir temas de denuncia ciudadana (4 de septiembre de 2014)10,

* Regina Martinez, corresponsal en Veracruz de la revista Proceso, asesinada por

cubrir casos de corrupcion dentro del gobierno (28 de abril de 2012)11.

14



En todos estos casos hay indicios suficientes que permiten sefialar a la autoridad local o
estatal como responsables de las agresiones, asi como la ineficiencia de la autoridad

federal para investigar los casos y procesar a los autores materiales e intelectuales.

Un periodista de Veracruz, el estado con mas periodistas asesinados desde 2000 a 2014
con un total de 17 asesinatos y 4 desapariciones!?, nos comentaba que las agresiones a

periodistas pueden suceder por cualquier tipo de cobertura:

“Cuando empezaron a matar periodistas que cubrian violencia, nos pensamos que era eso.
Después asesinaron a Regina Martinez. Ella denunciaba casos de corrupcién dentro del
gobierno, nada que ver con violencia. Después fue el caso de Moisés Sdnchez, él era un
periodista de la comunidad, denunciaba que no habia luz en el municipio. Entonces,
entendimos que cualquier cosa te puede llevar a la muerte. Ahora tenemos otros frente, ya no

es sélo el narco, también es el gobierno” (F.M., 12/04/2015).

Al contexto mexicano, aparte de la violencia generalizada y un estado que ha perdido el
control del pais, hay que sumarle la intransigencia de las autoridades a ser criticadas y una
falta de respeto total a la libertad de prensa por parte de la mayoria de los sectores de la
sociedad. Javier Valdez, periodista de Sinaloa y cofundador de Rio Doce, asegura que el
principal acecho viene del gobierno. “Las autoridades politicas son muy intolerantes a
cualquier critica. Hay una falta de cultura de medios. Nos quieren serviles, supeditados o

corrompidos”, comenta (19/05/2015).

Es dificil explicar estos acontecimientos inicamente con el argumento de Waisbord de un
“estado débil” o un “estado fallido”. A este contexto hay que afiadirle las ansias de control
de las autoridades politicas, ancladas a un modelo autoritario en el que la prensa ha estado
fuertemente ligada al poder, y una falta de cultura democratica entre la gran parte de la

sociedad. Asi lo explica Marta Duran de Huerta, periodista mexicana y académica:

“La raiz del problema es el autoritarismo, un sistema politico muy antiguo que se consolida
durante los afios 20 y que lo controla todo, entre ello la prensa. [...] En esencia, es el sistema
politico mexicano que no ha transitado, no se ha abierto, no se ha democratizado. Una
prensa libre es fundamental en democracia y es algo que todavia no tenemos” (M.D,

25/04/2015).
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1.2. Un modelo historico de subordinacion entre prensa y poder

El sistema de medios en México proviene de un modelo histérico de cien afios de
subordinacién con el poder. Desde el surgimiento de la prensa hasta hoy en dia, el modelo
mexicano se ha centrado en la practica del news management o control de la informacion,
en el que “lo publicado responde a lo que el interesado desea que se publique” (Carreno,

2003:33).

Segun cuenta José Carrefio Carlén en su articulo Un modelo histdrico de la relacion entre
prensa y poder en México en el siglo XX, la prensa en México surge al servicio de bandos y
caudillos. Durante la dictadura de Porfirio Diaz (1876-1910), se establece un modelo
predominante de persecucion y supresion de la prensa opositora y de subvencién de la
prensa favorable al gobierno. El modelo se consolida en las primera décadas posteriores a
la Revolucion mexicana de 1910 a mano del Partido Revolucionario Institucional (PRI).
Entonces ya se distinguen los dos modelos de relacién entre prensa y poder: los periddicos
adictos al régimen que se disputan las subvenciones oficiales y un grupo de periddicos
reductos al margen de las ayudas estatales que sobreviven en condiciones muy precarias y

cuyos periodistas mas criticos son encarcelados o desterrados (Carrefio, 2003).

Durante la época de la post-revolucién hasta los afios setenta u ochenta, el PRI genera un
complejo politico-empresarial sostenido por la corrupcién institucional y gracias al cual
todos los sectores socioecondmicos sobreviven. El estado se convierte en un érgano que lo
controla todo: las elecciones, los votos, el crimen organizado, la economia legal y la ilegal, y

por supuesto, la prensa (Carrefio, 2003).

Las formas de control de la prensa, muchas de ellas atin vigentes, se construyeron en base
a dos ambitos principales. Por una parte, un marco juridico obsoleto y punitivo hacia los
medios de comunicacidn criticos que no garantizaba el derecho a la informacién y que
dejaba al periodista en un vacio legal de indefensién. Por otra parte, un modelo econémico
proteccionista que va de los afios 20 a los 80 del siglo XX y que gener6 “relaciones de
corrupcién, dependencia y subordinacién del Estado con empresarios y profesionales de
la informacién” (Carrefio, 2003:36). Entre estas practicas destacan los apoyos financieros
estatales, estimulos fiscales, subsidios en el papel o la electricidad, publicidad estatal,
condonaciéon de deudas, asignaciéon de salarios a reporteros -lo que fomenta una
estructura de sueldos bajos-, grandes sumas de dinero mediante supuestos contratos de

publicidad y gratificaciones sexenales a comunicadores y directivos. (Carrefo, 2003)
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A partir de 1980, la sociedad mexicana empieza a pedir un cambio y reta al régimen
autoritario. Durante las dos décadas siguientes, la prensa se transforma hacia un modelo
hibrido entre el llamado “periodismo civico” de Hughes, el modelo autoritario anterior y el
modelo comercial de las democracias liberales. Seglin esta autora, que hizo un anaélisis
extensivo sobre el cambi6é que sufrié la prensa mexicana de los afios 1980 al 2006, el
periodismo civico es aquél en el que los periodistas toman un papel importante en el
proceso de democratizacion del pais a través de un periodismo critico, que ofrece
diferentes puntos de vista y es mas independiente. Aunque la apertura del sistema politico
y econdmico tuvo influencia en la prensa, Sally Hughes argumenta que la transformacién
se genera en las mismas salas de redaccion y que la fuente del cambio proviene de una
apuesta personal de directores y editores de periédicos hacia un periodismo enfocado a la
ciudadania y menos ligado al poder. Este proceso se llevé a cabo en muchos periddicos
nacionales y estatales, pero la prensa local quedé fuertemente atada a las élites politicas

locales (Hughes, 2006 en Gonzalez de Bustamante, 2007).

El afio 2000, el partido en la oposicién, el Partido de Accién Nacional (PAN), gana por
primera vez las elecciones y rompe con los noventa afios de priismo. Pero el PRI no sélo
pierde la presidencia, pierde el control de muchas cosas, entre ellas, la prensa. Entonces
empieza un periodo de apertura que la prensa aprovecha para publicar y escribir, al
tiempo que genera formas mas radicales de control como amenazas, torturas o asesinatos.

(Correa-Cabrera y Nava, 2011; M.D., 25/04/2015).

Rosalia Orozco Murillo (2010) identifica una ambivalencia en el cambio que se produce en
las relaciones entre prensa y poder a partir de la transicion democratica. Por una parte,
sefiala el “empoderamiento” de los medios al que hacen referencia Trejo Delarbre, Riva
Palacio y Fuentes-Berain. Segin estos autores, los medios nacionales marcan la agenda
politica y hasta llegan a supeditar al gobierno a sus propios intereses, manteniendo
antiguas practicas para su propio beneficio. Sin embargo, Orozco (2010), quién estudié la
relacién entre prensa y poder en el dmbito local, argumenta que la prensa escrita local
tienen limitadas sus posibilidades de crecimiento econémico y de fortalecimiento politico,

y, por tanto, ha quedado subordinada al poder.
Con el regreso del PRI a la presidencia el afio 2012, los ataques contra la prensa

aumentaron -se ha pasado de 182 ataques por ano a 328 de promedio- y la presion a

través de la publicidad gubernamental se ha endurecido. Aunque el PRI de Enrique Pefia
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Nieto es un PRI rejuvenecido que quiere limpiar la imagen de su antecesor, la mayoria de
expertos coinciden que se ha vuelto a antiguas practicas de control social. Segin Ivan
Bdez, asistente legal para la organizacién Articulo 19, “el PRI, en su afan de obtener el
control, intenta controlar con violencia cualquier cosa que evidencie negligencias,
omisiones o abusos, es decir, cualquier cosa que demuestre que el PRI es un partido

autoritario”. Javier Valdez nos lo argument6 con un refran: “la reversa también es cambio”.

1.3. Practicas de presion econémica en la actualidad

Actualmente, muchas de las practicas de presion econémica desarrolladas durante el
gobierno priista se mantienen. Es lo que Marta Durdn de Huerta e Ivan Bdaez califican como
métodos de control “por las buenas” (25/04/2015). Entre ellos: mantener a la prensa
como amigos, hacer regalos, repartir sobres con dinero en efectivo a periodistas y
fotégrafos (informalmente chayote) -y en un grado mads alto- maletines a directivos,
regalos como una revista o un periddico, concesiones de frecuencias de radio o television,

y la publicidad oficial no regularizada.

Félix Marquez, periodista de Veracruz, nos explicaba su experiencia con la practica del

chayote (F.M.,12/04/2015):

“A mi me ha tocado que me ofrezcan 200 pesos mexicanos, que son unos 20 daélares, lo que es
nada, para evitar que cubriéramos un evento de empresarios disconformes. Por entonces,
habia sucedido una ola de asaltos a negocios, y fueron a reclamarle al Secretario de
Seguridad Publica. El secretario de prensa nos hizo pasar a un cuarto, nos pidié nuestra
comprension y empezd a repartir billetes de 200. [...] Yo me negué y se hizo un escdndalo,
pero la mayoria de comparfieros aceptaron. Los funcionarios saben que con 200 pesos los
periodistas se van contentos porque tienen para comer ese dia. Son los sueldos tan bajos los

que les obliga a venderse literalmente”.

La técnica del chayote, tal y como apuntaba Carreflo en las practicas de antafio, es un
método que genera dependencia econémica del periodista con el gobierno o la autoridad
local y que permite a los directores de los medios mantener los salarios bajos. El sueldo
promedio mensual de un periodista es de 9.218 pesos (unos 550€)13. Sin embargo,
muchos periodistas locales cobran por nota o articulo. El sueldo minimo en 2012 era de

176 pesos diarios (unos 10€) de acuerdo con la Comisiéon Nacional de Salarios Minimos,

18



aunque algunos periodistas han llegado a cobrar 11 délares por notal% Una periodista de
un periodico local nos contaba que hacia entre ocho o nueve notas diarias, y a veces podia
llegar a trece (K.S., 01/05/2015). La mayoria de los entrevistados han reconocido cobrar
entre 7.000 y 10.000 pesos al mes (entre 400€ y 600€), algunos de ellos gracias a trabajar
para diferentes medios. Ademas, la mayoria de los medio de comunicacién no pagan la
seguridad social del reportero. Otro periodista que ha dejado la profesién nos aseguré
cobrar el triple que cobraba de periodista en su nuevo puesto como funcionario de una

institucién publica (J. M., 03/05/2015).

La publicidad gubernamental es la otra piedra angular del sistema de control de la prensa
en México. Estas practicas que se configuraron con el mismo nacimiento de la prensa
mexicana siguen sin estar reguladas por ley hoy en dia, atin y los intentos de la sociedad
civil para que se cree una ley al respecto. Las autoridades politicas contintian utilizando la
publicidad oficial para mantener a los medios a su favor, controlando la critica y utilizando

a los medios como herramientas de propaganda.

De las respuestas obtenidas mediante las entrevistas y cuestionarios realizados, llegamos
a la conclusién que la publicidad gubernamental es una practica muy extendida que tiene
una fuerte influencia en los medios locales. Puede llegar a constituir entre un 70 u 80% de
los ingresos del peridédico (Relly y Gonzidlez de Bustamante, 2014). A cambio, los
periddicos se ven obligados a no tocar ciertos temas y a no afectar la imagen de personajes
politicos y empresariales a pesar de constar con pruebas evidentes. (C.H. 05/05/2015,

JAR.05/05/2015, C.S. 01/05/2015).

“El gobierno controla los contenidos que les son incémodos, en especifico movimientos

sociales”. (J.A.,01/05/2015)

“El gobierno cree que gracias a estos convenio no se puede hablar de nada. Desde la oficina

hablan a los periddicos para pedir que se baje cierta informacién o fotografia”. (F.M.,

12/04/2015)

1.4. Divergencias en el gremio periodistico

Vistas estas practicas, se podria establecer que existe una corrupcién generalizada en el

engranaje de la produccién de informacién. Unas practicas que hacen imposible el rol de
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gatekeeper y contrapoder de los medios y a las que gobernantes, empresarios y

periodistas se han acostumbrado.

Aun asi, también existen medios independientes en México que luchan por mantenerse al
margen de estas practicas -la mayoria de ellos con grandes dificultades econémicas- y
hacer un periodismo que sirva a la ciudadania. Por lo tanto, observamos que esa divisidon
entre periodistas criticos y favorables con el poder a la cual ya hacia referencia Carreio en

su repaso histoérico de la prensa sigue existiendo.

Segin Marta Durdn de Huerta, en México hay los “periodistas vendidos” y los “periodistas
honestos”. Durante el gobierno del PRI post-revolucionario, los periodistas honestos eran
“los disfrazados en el carnaval, la gente se reia de ellos por no recibir dinero”, nos comenta
(25/04/2015). “La regla general durante muchas décadas fue que si no vivias dentro del

presupuesto del gobierno estabas equivocado”, afiade Ivan Baez.

Otros periodistas entrevistados también han manifestado una situacién similar:

“Existen dos tipos: los periodistas de combate y quienes estdn al servicio del gobierno, estos
ultimos siempre critican a quienes tratan de hacer justicia con sus textos” (C.S.,

01/05/2015).

“La mayoria quieren estar entre los grandes grupos de periodistas que optan por servir al
gobierno. Mientras que por otro lado estamos aquellos que hemos comenzado a
organizarnos para incluirnos en colectivos que nos sirvan de apoyo y proteccion (J.A.,

01/05/2015).

Segun Elia Baltazar, cofundadora de Periodistas de a Pie y experta en temas sobre la
libertad de prensa, los periodistas se han vendido por “factores estructurales”. Sin
embargo, Elia argumenta que “asi como sefialamos a quién toma el dinero, debemos

sefialar a quién lo da”:

El periodista estd solo entre estos fuegos. ;Qué y quién corrompe al periodista? ;A quién le
conviene tener periodistas débiles y vulnerables? Debemos cuestionar a estos poderes que ho
han construido las condiciones minimas para un ejercicio digno del trabajo periodistico”

(07/05/2015).
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1.5. Un mareco legal actualizado pero ineficiente

La legislacién mexicana se ha actualizado respecto a la época del PRI para ofrecer un
marco legal que garantice y proteja la libertad de prensa. Adn asi, estos avances en el
ambito legal no se han transformado en medidas concretas y eficaces para la proteccién de
periodistas y la lucha contra la impunidad a falta de una respuesta eficaz de los actores

legislativos y judiciales.

En marzo de 2001, un grupo de académicos, abogados e individuos de la sociedad civil
lanzaron una campafia de reforma legislativa para sentar las bases del derecho a la

informacidn. El Grupo Oaxaca, que asi se llam¢ la formacidn, pedia lo siguiente?s:

* Derecho de acceso a la informacién
* Ley de transparencia publicitaria
* Ley queintroduzca el derecho al secreto profesional del periodista

* Ley que transforme los medios del gobierno en medios publicos.

Segun explica Kate Doyle en su estudio Periodismo de investigacién y el acceso a la
informacién en México, la ley que se aprobd finalmente “fue una muy buena ley: bien
concebida, bien articulada e inequivoca en su intencién de garantizar el derecho de los
ciudadanos a la informacién” (2011:7). Algunos medios y periodistas nacionales utilizaron
esta ley para publicar historias que antes eran impensables. Pero este mayor acceso a la
informacién publica requeria un nuevo nivel de profesionalismo entre los periodistas, asi
como recursos suficientes y condiciones de seguridad que adn son dificiles de encontrar

en los medios locales (Doyle, 2011).

La Red de Periodismo de Calidad (2006) argumenta que la ley fue poco utilizada por
periodistas. En el afio 2006, sé6lo el 9% del total de solicitantes procedian de los medios de
comunicaciéon, de acuerdo con las estadisticas del Instituto Federal de Acceso a la

Informacién.
Por otra parte, en el afio 2006 se aprob6 una ley para garantizar el secreto profesional del

periodista, que establece el derecho de los periodistas a no declarar las fuentes de

informacidn en las causas judiciales.
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Ese mismo afio también se despenalizaron los delitos de injurias, difamacién y calumnia,
de modo que fueran los jueces civiles quienes resolvieran los casos e impusieran
sanciones econ6émicas (Red de Periodismo de Calidad, 2006). Sin embargo, esta reforma
resulté parcial ya que aun existen penas de prisién para estos delitos en 10 de los 31

estados federales, casi un tercio del pafs. (Rdbago Vital, 2014).

Algunos de los periodistas entrevistados para este trabajo han manifestado ser o haber
sido objeto de denuncia por difamacién y calumnia. Un periodista de Chiapas asegura
enfrentarse actualmente a una demanda por la via civil por difamacién y dafio psicolégico
por haber evidenciado en mas de una ocasion actos de corrupciéon de un funcionario local

(C.S. 01/05/2015).

Segin Marta Duran de Huerta, esta es una practica muy recurrente. “En lo que demuestras
tu inocencia pasan meses y afios y tu trabajo como periodista se ve perjudicado. Es una
pérdida de tiempo y dinero y un desgaste emocional”, comenta (25/04/2015). Ana Lilia
Pérez protagoniza el caso mas emblematico. La periodista mexicana exiliada en Alemania
document6 las redes de corrupcion de la empresa Pemex y mantiene una demanda por
presunto dafio moral del legislador Juan Bueno Torio, principal afectado por sus

publicaciones!6,

Dado el aumento de la violencia contra periodistas a partir de 2006 y el alto grado de
impunidad, una de las demandas de periodistas y académicos para la proteccién de
periodistas fue la federalizacién de los delitos contra la prensa. Su importancia recae,
segin Omar Raudl Martinez, en que “la mayoria de los casos no se investigan, quedan
empantanados, o se utilizan chivos expiatorios teniendo en cuenta que las mismas
autoridades locales responsables de aplicar la ley suelen estar implicadas en los hechos”
(2008:6). E1 23 de abril de 2008 se present6 una propuesta legislativa para federalizar los

delitos cometidos contra periodistas.

La Fiscalia Especial para la Atencién de Delitos contra la Libertad de Prensa, asociada a la
Procuraduria General de la Republica (PGR), se crea en el afio 2006, pero no es hasta la
reforma legislativa de junio de 2012 y su entrada en vigor en mayo de 2013 que la fiscalia
tiene todas las competencias para atraer, investigar y procesar los casos de delitos contra
periodistas de cualquier estado. Sin embargo, esta institucién ha sido criticada por
organizaciones norteamericanos como el Comité de Proteccién de Periodistas (CP] en sus

siglas en inglés) o Freedom House por su lenta implementacién y aplicacién de funciones.
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El por entonces representante del CP] en México, Mike O’Connor, admitié ser muy
escéptico con la labor de la FEADLE encabezada por Laura Borbolla. En contacto personal
entre el representante del CPJ y la directora de la FEADLE, Borbolla asegura que la
decisién de actuar en cada caso depende de ella y que no lo hace para no iniciar una serie
de guerras con los estados por las competencias que tienen. Ademas, afiade que querria
que ellos mismos dieran los casos a la FEADLE por propia voluntad. Pero O’Connor, a su
vez, le critica su confianza en los investigadores estatales ya que en muchos casos estos

mismos estan inmiscuidos en los hechos?’.

Un ejemplo de la ineficiencia y omisién de la FEADLE es el caso de Karla Silva, quién fue
golpeada violentamente en la cara por su labor periodistica en la misma redaccién del
periddico el 4 de septiembre de 2014. El mensaje de los agresores fue claro: “bdjale a tus
pinches notas o te va a cargar la chingada”, expresién que se utiliza en México como
amenaza de muerte. Ain asi, la FEADLE no lo reconocié como un delito directo a la
libertad de expresién. Después de seis meses sin dar noticias desde que la victima
interpuso la demanda, la fiscalia especializada concluy6 que “no ejerceria acciéon penal” ya
que el caso estaba en manos de la fiscalia estatal y un acusado no puede ser juzgado dos
veces por el mismo delito!8. “La FEADLE quiso dar carpetazo al caso”, nos asegura Karla
Silva, “pero nosotros (la victima y Articulo 19) nos opusimos, y ain no hemos tenido

respuesta” (K.S., 01/05/2015).

En el estado de Guanajuato no existe una ley especial para los delitos contra la libertad de
prensa, que sigue parada en el congreso. Asi pues, el caso de Karla no ha sido considerado
como un atentado a la libertad de expresiéon, sino como un delito por lesiones, robo y
amenazas. Los autores fisicos del crimen fueron condenados a tres afios de prisidon

conmutable por trabajo comunitario y una multa de 2.500 pesos?°.

El 5 de junio de 2012 se cre6 el Mecanismo de Proteccién de Personas Defensoras de
Derechos Humanos y Periodistas. De las 152 solicitudes de proteccién enviadas entre
finales del 2012 hasta febrero del 2013, un 57,8% (88 registros) siguen pendientes de
andlisis (Rabago, 2014). Las respuestas son tardias e ineficaces. Varios factores generan
esta situacién: la alta rotacién del personal, la falta de protocolos adecuados, una
metodologia objetiva para el andlisis de riesgo y la falta de autonomia presupuestaria de
dicho mecanismo. La Comisién Nacional de Derechos Humanos (CNDH) sefiala fallas en las
investigaciones y critica que la respuesta solo surge ante la presion social inmediata pero

que posteriormente no se da ningin seguimiento. Ademds, hay una propensién a
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descartar de antemano el moévil de las agresiones a la labor periodistica (CDNH, 2003 en

Rabago, 2014).

La Oficina en Washington para Asuntos Latinoamericanos observa problemas similares20:

* Un 70% de los casos sufren demoras de mas de seis meses, tiempo durante el cual
los periodistas se encuentran en situaciones de riesgo.

* Obstaculos para acceder a los fondos

* Esfuerzos insuficientes para llevar a cabo investigaciones y procesar a los
agresores.

* La Unidad de Prevencién, Seguimiento y Andalisis no ha sido instalada, lo que
comporta medidas inadecuadas. En su mayoria se ofrece uUnicamente el
acompafiamiento de cuerpos policiales, y aunque ofrecen proteccién a la victima,
interceden de pleno en el ejercicio periodistico de esta (K.S.,01/05/2015).

* Falta de respaldo institucional ya que aunque 31 de los estados han aceptado
cooperar con el mecanismo, en la practica hay una falta de coordinacién y la
implementacién de medidas depende de la voluntad politica a nivel local (WOLA,

2014; Rabago, 2014).

Asi pues, una vez analizado el marco juridico que tiene la funcién de garantizar y proteger
el derecho a la informacién y el ejercicio de la labor periodistica, las conclusiones son
similares a aquellas ya denunciadas por organizaciones en defensa de la libertad de
expresion y de prensa. A falta de un cumplimiento de la ley, la legislacién queda inefectiva.
O como dice Article 19: “El estado mexicano cuenta con todas las herramientas legales
para garantizar la libertad de expresion, mas no con la voluntad para lograr un cambio
significativo que permita a México dejar de ser uno de los paises mas peligrosos para

ejercer el periodismo” (Article 19, 2015:19).
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2. Los periodistas mexicanos: corresponsales de guerra en su propia tierra

A finales del afio 2006, Felipe Calder6n Hinojosa gand la Presidencia de la Republica
mexicana con una promesa: combatir el crimen organizado. Asf empez6 la llamada ‘guerra
contra las drogas’, una operaciéon basada en el uso del ejército para combatir el
narcotrafico y que tenia como principio acabar con la violencia con mas violencia. Los
resultados fueron desastrosos: la violencia en el pais aumentd exponencialmente. Segiin
datos de la Procuraduria General de la Republica (PGR), los homicidios relacionados con el
narcotrafico pasaron de 2.800 en 2007 a 15.273 en 2010 (Correa-Cabrera y Nava, 2011),
lo que significa un aumento de casi el 450% en tres afios, con su punto maximo en 20112L.
Durante estos afios, la violencia se focalizé en los estados del norte y noreste del pais, y el
70% de las muertes ocurrieron en ocho estados: Chihuahua, Nuevo Ledén, Durango,
Guerrero, Sinaloa, Tamaulipas, Coahuila y Veracruz22. Del 2012 al 2014 parece que la
tendencia fue a la baja. En 2014 se registraron unos 8.000 homicidios relacionados con el
crimen organizado, el 28% menos que el afio anterior, de acuerdo con un andlisis de la

consultora Lantia Consultores para la revista Nexos23,

Correa-Cabrera y Nava (2011) estudiaron el aumento de la violencia a partir de 2006 y su
efecto en la prensa, en concreto en el estado de Tamaulipas y la frontera con Texas,
Estados Unidos. Esta zona, actualmente silenciada por los medios de comunicacién, es un
punto estratégico para el comercio, la migracién y el trafico de drogas y es el estado con
mayor numero de puentes internacionales. Los autores también apuntan que el aumento
de la violencia esta relacionado con las batallas internas entre carteles. En Tamaulipas, por
ejemplo, la ruptura entre el Cartel del Golfo y su grupo armado, Los Zetas, ha generado una
ola de violencia que mantiene al estado en uno de los mas peligrosos del pais. En Veracruz,
la entrada de un nuevo cartel ha hecho que se dispare la violencia en la regién, y en
Guerrero nuevas y mas pequefias organizaciones luchan por el control de las rutas del

Pacifico.

Por otra parte, Correa-Cabrera y Nava (2011) observaron entre el 2006 y el 2011 una
paramilitarizacién y una mayor profesionalizaciéon de los grupos del crimen organizado,
asi como el uso de tacticas mas mortiferas para infundir terror. Este proceso vino
acompaflado de una “descomposicién social” que se remonta a la caida del régimen priista.
“La transicién hacia un ‘estado verdaderamente democratico’ desestabilizé la tradicional
estructura politica y acab6 con las antiguas formas de control que no solo mantenian a

ciertos sectores de la poblacién controlados pero también al crimen organizado”
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(2011:10). Con el cambio de partido, se perdié la mayoria en el congreso y en los 32
estados y, en consecuencia, el gobierno se debilité y perdio la capacidad de garantizar el
cumplimiento de la ley. El sistema sufrié ain mas cuando se intenté descentralizar el

aparato politico sin un entendimiento completo del sistema.

En algunos lugares, esta falta de experiencia, junto con la paramilitarizacién de los grupos
criminales, hizo posible que el narcotrafico suplantara a la autoridad local y estatal como

“mecanismo de control social”. (Nava, 2011:20 en Correa-Cabreray Nava, 2011:13)

Pero los mas criticos con el gobierno denuncian una simbiosis entre gobierno y
narcotrafico. “Es dificil distinguir entre crimen organizado y gobierno, ya no sabes quién
estd en control de quién. Pero es muy facil echarle la culpa al narco, te da legitimidad: te
permite ofrecer una buena imagen y, a la vez, criminalizar a todos aquellos que te caen

mal” (M.D., 25/04/2015).

En este contexto, la prensa quedd totalmente expuesta a la violencia como forma de
control social. Los grupos criminales optaron por ejercer un control nunca antes visto, lo
que se ha venido a llamar ‘violencia estructural’ contra los medios de comunicacién. Asi
pues, el nuevo e inexperimentado régimen politico fracasé en la tarea de garantizar y
promover un contexto democratico seguro que permitiera florecer a la prensa (Correa-

Cabrera y Nava, 2011).

Relly y Gonzalez de Bustamante (2014) realizaron un detallado estudio sobre el efecto de
la violencia en el funcionamiento de los medios y las practicas periodisticas. De acuerdo
con las autoras, uno de los riesgos de la ‘violencia estructural’ es que socave el fragil
sistema democratico del pais y, con ello, destruya los intentos de democratizacién y
transformacién que la prensa habia iniciado con la apertura democratica hacia lo que

Hughes calific6 como “periodismo civico”.

2.1. Efectos de la violencia en las practicas periodisticas: amenazas, el chilling effect

y otros efectos psicolégicos de la cobertura del narcotrafico

Con el aumento de la violencia, la prensa se ha visto obligada a tomar medidas que van en

contra del principio basico del derecho a la informacién. Como analizan Relly y Gonzalez

de Bustamante (2014) a partir de sus 45 entrevistas realizadas a periodistas de la frontera
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nortefia, muchos periodicos locales decidieron dejar de publicar informacién relacionada
con el narcotrafico. Javier Valdez nos asegura que hay mucha informacién que no publican

adn y tener pruebas para poder seguir ejerciendo (19/05/2015).

Otros optaron por abandonar la investigacién periodistica, no publicar imagenes
sangrientas, cambiar la fecha de la noticia o firmar las noticias como “redaccién” para no
involucrar al periodista (Relly y Gonzalez de Bustamante, 2014). Sin embargo, esta ultima
practica no siempre es eficaz ya que los carteles de cada region tienen a los periodistas
vigilados. Ademas, en caso de agresion permite a las autoridades desvincular el motivo de
la agresion del ejercicio periodistico de manera mas facil. “Muchos han optado por
ponerse pseudoénimos o quitarse el mérito, pero esto aqui no funciona. Cuando vas a la
escena de un crimen lo primero que te encuentras es un ‘halcén’, un vigilante del

narcotrafico” (F.M., 12/05/2015).

En ciertas ocasiones, el ‘halcén’ se mete dentro de la misma redaccién. Relly y Gonzalez de
Bustamante (2014) se encontraron con un editor de Tamaulipas que tuvo que “limpiar la

casa” porque una tercera parte de la redaccion recibia dinero del narcotréafico.

Otro periodista especializado en el crimen organizado nos confesé que un compafiero de
profesion fue complice de un intento de asesinato del que fue objeto perpetrado por el
cartel de Arturo Bertran Leyva. Afortunadamente, un mando de la policia le avisé con
antelaciéon que le tenderian una trampa a través de un compafero suyo. “Dos horas
después un conocido periodista me habl6 para proponerme un gran negocio en el que
supuestamente iba a ganar mucho dinero y me propuso de reunirnos en un restaurante
que se caracteriza por tener grandes ventanales”, informacién que cuadraba con la que le

habian dado previamente (JA.R., 05/05/2015).

A veces, oficinas enteras de medios de comunicacién son objeto de agresion. Los ataques a
los medios representan el 18,75% del total de ataques a la prensa, y es el segundo blanco
mas comun después del periodista (Article 19, 2015). El Mafiana, periédico estatal de
Tamaulipas, fue el primer medio en ser atacado en 2006. Previamente en 2004, habian
asesinado al director editorial. Los ataques siguieron y finalmente en 2012 el peridédico
publicé un editorial en el que anunciaba publicamente abstenerse, por el tiempo que
fuera necesario, de publicar cualquier informacién derivada de disputas violentas24. En
febrero de 2015, a raiz de unos sucesos violentos en Matamoros que duraron 3 dias y

causaron 9 muertes, el periddico decidié publicar una noticia sobre los hechos violentos
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en portada. El dia de la publicacidn, el director editorial fue secuestrado por unos “chavos”
que entran en la oficina. “Estos delincuentes de Matamoros tienen la piel muy sensible. [...]
La decision de ser valientes y publicar nos costé este ataque”, comenta para Articulo 19
Hildebrando Deadndar Alaya, director general de El Mafiana?s. “(Este hecho) nos afecta en
la integridad de los periodistas, el miedo se apodera de la redaccion, quieren desertar y

esto pone en peligro la funcién diaria del periédico”, anade Dedndar.

Una de las técnicas mas efectivas para silenciar a la prensa son las amenazas. Segun Ivan
Baez, los casos de mayor violencia no suceden sin aviso previo. “La mayoria de periodistas

desaparecidos tuvieron una amenaza, pero nunca lo contaron”, comenta.

La mayor parte de los periodistas entrevistados afirman haber sido objeto de amenazas,

ya sea por parte del gobierno o del crimen organizado:

“He recibido decenas de amenazas en los tltimos 15 afios. He sido objeto de intento de
asesinato por lo menos tres veces. El mds riesgoso provino de un cdrtel, otros amagos de

funcionarios del gobierno estatal” (JA.R, 05/05/2015).

“Tuve desde llamadas de atencién de jefes, despidos o rescisién de contratos de publicidad.
Alguna vez una detencidn arbitraria, maltratos y amenazas de marinos por tomar una foto

de un vehiculo blindado” (]. M., 03/05/2015).

“Cuando te amenazan de muerte tu vida cambia. Muchos dejan de escribir, de ser
periodistas. La autocensura por miedo es la mas efectiva”, nos comenta Marta Duran,
quien ha sido objeto de amenaza de muerte por teléfono (25/04/2015). Al hablar sobre la

experiencia, aun temblaba.

Otra periodista que fue golpeada en la cara por delincuentes supuestamente a las 6rdenes
del director municipal de seguridad publica de la localidad nos aseguraba “tenerle pavor a

los policias municipales” (K.S.,01/05/2015).

Por otra parte, uno de los entrevistados nos contaba haber sido “levantado”
supuestamente por los “lideres de la plaza”, narcotraficantes que controlan un pueblo o
localidad. Los agresores le dejaron claro qué publicar y qué no, y el periodista les hizo

caso: dejo de cubrir nota roja (informacién sobre violencia) (MA.M., 06/05/2015).
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La violencia contra la prensa genera el chilling effect, esto es, los periodistas dejan de
publicar por temor a represalias. Otra tactica efectiva es el golpe rapido en la calle. “Con un
pequeilo mensaje, hay periodistas que han dejado de cubrir”, nos comenta Ivan Baez.
Segun Waisbord, “los periodistas sufren mas por autocensura que por una accién directa

del gobierno” (2007:120).

Ramén Reig, quien estudié las repercusiones del miedo y la muerte en el ejercicio
periodistico, afirma que “mantener en tensién emocional negativa a una poblacién es util
para dominarla” (2011:8). Otro de los problemas que genera el chilling effect es el silencio
de la ciudadania que se niega a hablar como testimonio adn y con la posibilidad de
mantener el anonimato. El periodista, por lo tanto, se queda sin fuentes. “La gente tiene
miedo a darme la informacién porque tienen miedo a que me maten. Esto a mi se me hace
grave, porque lograron callar la ciudadania”, nos comentaba Karla Silva meses después de

ser agredida. (01/05/2015)

Anthony Feinstein (2012) realiz6é un estudio sobre la salud emocional de los periodistas
mexicanos a través de una muestra de 104 periodistas. De acuerdo con esta investigacion,
un cuarto de los entrevistados pararon de cubrir temas relacionados con el narcotrafico a
causa de las intimidaciones y por temor a su seguridad. Lo mas sorprendente del estudio
es que este grupo de periodistas sufria mas sintomas psicolégicos por estrés post-
traumatico y depresion que los periodistas que continuaron cubriendo temas sobre
narcotrafico. Segin Feinstein, este otro grupo, que constituye mas de la mayoria de los
entrevistados, demuestra “resistencia” ante la adversidad. Un periodista mexicano nos lo
comentaba claramente: “el miedo, simplemente me lo aguanto” (JA.R., 05/05/2015). Otro

periodista lo aceptaba como algo inherente en su trabajo (MA.M., 06/05/2015).

El trauma psicologico que sufren estos periodistas es similar al de los corresponsales de
guerra. Sin embargo, Feinstein (2012) destaca que mientras los corresponsales de guerra
entran y salen de la zona de conflicto, los periodistas mexicanos trabajan y viven en zonas
donde la violencia es constante. Mas de la mitad (53,7%) habian sido amenazados y casi la
mitad de ellos (49%) conocian a un compaiiero que habia sido asesinado. “Es la situacion,
la realidad que es amenazante, el acecho es permanente en tu vida cuotidiana. Yo no
necesito a nadie que me llame para saber si puedo o no publicar cierta informacién” nos

decia Javier Valdez (19/05/2015).
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Otro de los problemas psicolégicos que sufren los periodistas mexicanos es el riesgo de
exclusion social y la dificultad de mantener relaciones con familiares y compafieros. Por
proteccidon, muchos de ellos se apartan de los seres queridos y evitan mantener relaciones

personales.

“Durante afios mi familia vivié bajo mucho estrés” (JA.R.,05/05/2015).

“Se vive con miedo permanente y uno evita el contacto con familiares al mdximo” (]. M.,

03/05/2015).

“Tus relaciones amorosas no son las mejores ni las mds eficientes, te quedas solo” (F.M.,

12/04/2015).

2.2. Estrategias para combatir la violencia y la censura

Ante tales circunstancias, los periodistas mexicanos se encuentran entre el deber de
informar y el derecho a proteger su vida. La pregunta es: cuando publicar o no publicar
cierta informaciéon? Medir los riesgos es un factor fundamental para decidir cudndo ceder

y cuando o cdmo publicar sin exponer la propia vida o la de los familiares.

“Ideolégicamente dirifa que la censura se combate informando, pero personalmente creo que
el miedo es un factor muy importante. Si dejas de tener miedo eres vulnerable. Cuando el
miedo te marca es mejor tratar de evitarlo. Si sé que no se va a publicar, mejor ni voy y no me

expongo” (F.M., 12/04/2015).

Para paliar la inseguridad que se sufre en el dia a dia, los periodistas mexicanos han
adoptado estrategias de proteccién tanto a nivel individual como colectivo, las llamadas

‘normas no escritas’ para poder seguir ejerciendo y publicando.

En primer lugar, ser mucho mas precavido en los desplazamientos y las comunicaciones
internas, ya que los carteles tienen a los periodistas vigilados. Por ejemplo, el uso de la
radio en vez de moéviles o e-mail, utilizar un GPS conectado al teléfono, comunicacion
constante con compafieros, monitoreo de las fuentes, ir en coches sin la marca del medio,

vigilar al utilizar equipos o cdmaras que permitan reconocer al periodista o cambiar las
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rutas de trabajo (Relly y Gonzadlez de Bustamante, 2014; Cuestionarios y entrevistas,

2015).

Otro de los cambios importantes ha sido la organizaciéon y unién del gremio. Los
periodistas han dejado de ir solos a la cobertura de temas relacionados con la violencia y

el narcotrafico. La exclusiva, ante el riesgo a la vida, ha pasado a segundo plano.

“Antes te pedian la exclusiva, tenias que ir solo. Pero con el aumento de la violencia ya no
quisimos ir solos. El otro dia me tocé ir a cubrir una fosa. Aunque fui uno de los primeros en

enterarme, avisé a los demds compafieros para ir todos juntos” (F.M., 12/04/2015).

“Vamos juntos a las entrevistas, asi el peligro y la carga se reparte” (M. D., 25/04/2015).

“A modo de proteccion, nos hemos visto con la necesidad de compartir la informacién y

trabajar en conjunto aunque seamos de medios diferentes” (K.S.,01/05/2015).

Otra estrategia adoptada, como menciona la periodista, es la de publicar conjuntamente
con otros medios. Estas practicas se han podido observar en reportajes de temas muy
candentes como el de la Casa Blanca, de Carmen Aristegui, o la investigaciéon de la

periodista Laura Castellanos sobre la matanza de Apatzingan.

Otra medida es la de enviar la informacién a otro medio que no esté tan expuesto a las
autoridades que controlan el poder de la zona. Por ejemplo, un periddico local envia la
informacién a uno nacional para que lo publique fuera del estado, y una vez la historia se
conoce a nivel nacional, el periédico local la recoge y las autoridades afectadas ya no
pueden hacer nada contra el medio local. Una estrategia similar se puede llevar a cabo
mediante la prensa internacional, y es por esto que su rol en el conflicto es tan relevante.
“En México, la informacién de alto impacto se triangula con frecuencia a través de agencias
noticiosas europeas. Para un periodista independiente o desprotegido es riesgoso publicar

ese tipo de informacién politicamente comprometedora” (A.O.,23/05/2015).

Rio Doce es un semanario sinaloense basado en Culiacan que se caracteriza por publicar
informacién mucho mas critica y delicada que su competencia en un estado donde el
narcotrafico es omnipresente. Javier Valdez, cofundador de la publicacién, tiene una larga
experiencia como periodista pero asegura que con el narco “no sabes lo que les puede

» o«

molestar, tienes que ir con los pies de barro”. “Hay que medir cada situacién, saber quién
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opera, quién manda, pero adn asi es tramposo porque el narco se disfraza”, afiade. Algo
que no recomienda es enzarzarte en un mismo tema, publicarlo mas de cuatro veces, por
ejemplo. Pero para él la mejor defensa es un trabajo profesional, digno, y mantener la

confidencialidad de las fuentes (19/05/2015).

Ante esta situacién amenazante, los periodistas se han unido en organizaciones para
combatir la violencia que los acecha. Un ejemplo de ello es la Red de Periodistas de a Pie,
quienes a partir de 2010 se especializaron en la protecciéon de periodistas mediante la
denuncia publica de las agresiones y la capacitacién de sus miembros. Para Elia Baltazar,
cofundadora de la asociacidn, las estrategias principales son la profesionalizacién y el
cumplimiento de los estandares éticos. “No hacer buen periodismo trae un costo muy alto

ala sociedad”, nos comenta (08/05/2015).

Otro periodista manifiesta que la clave estd en la organizacién del gremio. Medidas que
propone van de la formacién de un organismo auténomo en defensa de los derechos de la
prensa, crear sindicatos, comités de abogados o redes de apoyo ciudadanas. En cualquier

caso, afirma, “las medidas no pueden involucrar al Estado” (A.O., 23705/2015).

Otro periodista nos resume perfectamente los diferentes puntos de actuacién a nivel

individual, colectivo y legal:

“El principio de la sobrevivencia es la redaccién cuidadosa y, en seguida, la organizacién y la

denuncia en caso de amenaza o agresién” (JA.R., 05/05/2015).

2.3. Zonas de silencio mediatico y el surgimiento del New Media o periodismo

ciudadano

Tales estrategias no han podido parar el silencio mediatico que ha invadido algunas zonas
del pais como Tamaulipas, Chihuahua, Coahuila, y recientemente Veracruz2é. Las nuevas
practicas de control, mucho mas violentas, han generado un vacio de informaci6n. Segiin
Correa-Cabrera y Nava, “el silencio mediatico se institucionaliz6 como resultado de la
profesionalizacién y paramilitarizacién de los carteles” (2011:11). Tal y como analiza

Ramoén Reig (2011), la dindmica del miedo-muerte-miedo genera un espiral de silencio.
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En estos lugares, la calidad de la informacién se ha visto fuertemente perjudicada y la
ciudadania se ha quedado sin informacién sobre la guerra que se libra entre carteles,
gobierno y los diferentes grupos del crimen organizado. “Informar sobre ejecuciones y
masacres estd prohibido en algunas zonas por los carteles y el mismo gobierno. [...] La
gente vive en una nebulosa de violencia en la que desconoce sus detalles, sus actores y su
alcance. Esto quita presidon al gobierno y a las complicidades que tiene con diversos
grupos”, comenta un periodista (J. M., 03/05/2015). Segtin un informe del Observatorio de
Medios de México, la cobertura informativa de la violencia a nivel nacional se redujo entre
diciembre del 2012 y febrero del 2013 en comparacién con el mismo periodo del afio
anterior, lo que se atribuye a una estrategia gubernamental?’. “El gobierno se cree que la
gente no se da cuenta de la violencia, pero si, y no porque lo diga la prensa sino porque lo

viven a diario” (F.M., 12/04/2015).

La falta de informaci6n ha llevado a la ciudadania a desconfiar de los medios tradicionales
y buscar métodos alternativos de informacién. Asi han surgido los blogs o portales de
periodismo ciudadano, como EI Blog del Narco o Piedras Negras Narco, salvaguardados por
la anonimidad que ofrece internet. Impulsados por ciudadanos, utilizan la misma
ciudadania como fuente de informacién. Las redes sociales, y en especial Twitter, también
se han convertido en una importante herramienta para obtener y difundir informacién. De
acuerdo con Correa-Cabrera y Nava (2011), esta nueva prensa informal carece de
objetividad, utiliza fuentes dudosas, publica imagenes escabrosas y a veces sirve como
plataforma del narcotrafico. Sin embargo, en otras ocasiones, la informacién
proporcionada ha iniciado investigaciones oficiales. Y lo que es mas importante, han
suplantado a los medios tradicionales como foros publicos y se han convertido en el

ultimo bastién de la libertad de expresion en estas zonas silenciadas.

Un estudio del investigador de Microsoft Research Andrés Monroy Herndndez y su equipo
(2013) analiza el uso de Twitter en la guerra contra el narcotrafico en cuatro ciudades
mexicanas (Reynosa, Monterrey, Saltillo y Veracruz). En este estudio, Monroy et al.
encuentra un creciente uso de las redes sociales, sobretodo entre jovenes, para obtener y
difundir informacion sobre los picos de violencia que afectan las localidades. Ademas, el
estudio analiza el rol predominante que han conseguido varios tuiteros en su comunidad.
Los nuevos lideres comunitarios afirman dedicarse a ello por altruismo y para poder

ofrecer a la ciudadania la informacién necesaria que los medios tradicionales ya no dan.
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Estas nuevas practicas reflejan, como analizan Monroy et al., un “compromiso civico” de la
ciudadania en la denuncia de la violencia, tanto para protegerse como para pedir rendicién
de cuentas a los gobernantes. En Veracruz, el suceso de tres chicas asesinadas y violadas
en un lapso de 72 horas el 8 de mayo de 2015 levant6 una oleada de indignacién en las
redes sociales. A través del hashtag #MeDuelesVeracruz, la ciudadania insté a las

autoridades a tomar responsabilidades ante la escalada de violencia que vive el estado?8.

En México se respira hartazgo social. La incapacidad de la prensa para recoger esta
indignacién y exponerla ante los gobernantes ha contribuido a que la ciudadania pierda
confianza en unos medios de comunicacién tradicionalmente ligados al poder. Pero la
prensa estd atada de pies y manos por la violencia y las presiones econdémicas de las
autoridades locales. Recuperar la confianza no es facil, pero en este contexto, algunos
medios independientes han empezado a enfocar la violencia desde otra perspectiva mas

humana en un intento de ofrecer un periodismo mas cercano a la ciudadania.

2.4. ;Como cubrir la violencia ante tanta violencia? Dilemas entre la exposicion y la

promocion de la violencia

Uno de los retos mas significativos con que se encontro6 la prensa a partir de la escalada de
la violencia en 2006 fue cémo cubrir la violencia sin promoverla, sin caer en la
mediocridad de los nimeros y las estadisticas, sin convertirla en algo que, por rutina, se

volviera normal.

Precisamente una de las recomendaciones principales de Waisbord (2007) para la
contribuciéon del periodismo a la construccion del estado democratico es el rehtso de la
promocidn de la violencia. Lo ultimo que debe hacer el periodista es servir como altavoz
de las organizaciones del crimen organizado en el uso del terror como método de control
social. Pero los periodistas se encuentran entre las presiones del narcotrafico y la
rentabilidad que ofrece vender morbo, muerte y violencia. “Esta situacion asfixiante acaba
con toda la esperanza de que el periodismo sea un auténtico servicio social y publico”
(Reig, 2011:13). Algunos periddicos locales en México, como analiza Reig en el estado de
Chihuahua, han utilizado la violencia para aumentar las audiencias y obtener beneficios

econdémicos. Pero por qué la muerte tiene tanto éxito de audiencias?
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Segun Reig, esto se debe a tres factores: 1) La muerte es algo misterioso que nos llega a
todos tarde o temprano, lo que crea una incertidumbre angustiosa que a la vez se
convierte en un iman para el lector. 2) El morbo es la atraccién exagerada a las desgracias

ajenas. 3) Los medios de comunicacién se hacen complices y lo utilizan como espectaculo.

“En general el periodista es pueril, mediocre e irrespetuoso con las victimas”, nos comenta
Javier Valdez (19/05/2015). Sin embargo, la exposicién de la violencia atroz,
especialmente aquella provocada por el ser humano, también puede servir como
herramienta de concienciacién social. Deben los periodistas publicar imagenes

sangrientas? Deben los periodistas publicar la violencia sin tapujos, sin censura?

Periodistas y académicos han comentado que la estrategia del nuevo gobierno de Enrique
Pefla Nieto es la de silenciar la violencia2% ya que la violencia en México evidencia la
ineficacia del estado en garantizar los derechos fundamentales de los ciudadanos y la
complicidad de gobernantes con el crimen organizado. Los periodistas, ademdas de hacer

frente a la violencia, se encuentran con otro dilema: ;Publicar o no publicar la violencia?

2.5. Caso practico: la inclusiéon de narcomantas en el hecho noticioso

En nuestro cuestionario, preguntamos a los periodistas su opinién y practica sobre la
publicacién de narcomantas, mensajes que el crimen organizado deja en la escena de un
crimen, mayoritariamente como forma de amenaza. ;La publicacién de narcomantas
promueve la violencia? ;Se vuelve el periodistas un altavoz del narcotrafico al publicarlas,
o por el contrario, al no publicarlas contribuye a la censura impuesta por el gobierno?
Estos son los dilemas a que se enfrentan los periodistas mexicanos en su dia a dia, y estas

sus reflexiones:

“Yo no publico los contenidos de narcomantas, a menos que se trate de algo extraordinario,
como que se sefiale, por ejemplo, posibles responsabilidades de personas piiblicas en el
crimen organizado. Por lo regular, se trata de mecanismos de propaganda (JA.R.,

05/05/2015).

“Depende de lo que digan y de la situacién. Si es un mensaje para otro cdrtel o una amenaza,

trataria de no hacerlo, porque no somos sus mensajeros. Si son otras cosas que pueden
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afectar a la sociedad o les haga intervenir si, porque al final es un hecho que estd pasando en

un lugar abierto y puede implicar algun riesgo para la sociedad” (F.M., 12/04/2015).

Otro periodista optaba de forma mas vehemente por la publicacién de las narcomantas

como parte del fendmeno de la violencia:

“Publicar una narcomanta es sélo exponer un hecho concreto. Dar a conocer a la opinién
ptblica el mensaje dejado por criminales que actiian impunemente en las calles. El periodista
y el medio sélo son transmisores. El problema es que el gobierno en su afdn de encubrir esta
realidad y ocultar su incapacidad de garantizar el Estado de Derecho, ha fabricado la idea de
que publicar una narcomanta es ser voceros de la delincuencia, criminalizando y
estigmatizando a los periodistas y medios que en su momento las difundian. De esta manera
la sociedad queda desarticulada y aislada en su concepcion de la realidad y en su capacidad

de comprension del fendmeno criminal” (]. M., 03/05/2015).

Analizadas las diferentes opiniones, se observa un interés de los periodistas por servir a la
ciudadania mediante la denuncia de la violencia y el alejamiento de la censura impuesta
por el gobierno. Tal visién demuestra la voluntad de acabar con la larga historia de
subordinaciéon de los medios mexicanos con el poder. No obstante, la exposicion de la
violencia no significa su promocidn. A través de un uso cuidadoso y concordante con los
estandares éticos del respeto a la muerte y la vida privada de las victimas, la exposicién de
la violencia puede servir como herramienta de concienciacién social y puede promover la
rendicién de cuentas por parte de la ciudadania, especialmente cuando es generada por la

accion humana.

2.6. Nuevos enfoques para una cobertura digna de la violencia

Con la escalada de la violencia, algunos medios y periodistas independientes se
preguntaron como debian cubrir la violencia atroz que afectaba a sus comunidades. La
Red de Periodistas de a Pie naci6 con la intencidén de capacitar a sus miembros en la
cobertura de los problemas sociales que acechaban al pais y la violencia terminé siendo el
tema principal. “Queriamos cubrir la violencia con otra mirada enfocada a las victimas de
la guerra”, explica Marcela Turati39, cofundadora de la asociacién. “Los medios oficiales
daban cada dia el nimero de muertos en el ejecutémetro, pero no les ponian caras a las

victimas. Entonces empezamos a entender los patrones y las conductas de la violencia, y
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descubrimos que la gente se estaba organizando. Quisimos contar mads alla del horror,

contar la esperanza”, anade Turati.

Javier Valdez comparte una linea similar a la de Turati. “Con nuestras historias,
intentamos contar la vida en medio de la muerte”, nos dice. Valdez recurre a la crénica
periodistica para hacer un periodismo mas humano que hable de las personas a través de
sus historias. “Necesitamos un periodismo que humanice a la sociedad deshumanizada y
que los haga regresar a los medios. Intento sensibilizar, que se encabronen, que hagan

exigir, porque parece que la gente vive prostrada esperando a la muerte” (19/05/2015).

Félix Marquez también reconoce un cambio en el enfoque de la informacién sobre la

violencia, que, a la vez, le ha servido como medida de autoproteccion:

“Yo cubria demasiados hechos violentos, demasiadas muertes. Hubo un momento critico en el
que empezaron los asesinatos a periodistas, y traté de enfocar mis fotografias en la raiz del
problema. Tomar las carencias en las que vive una comunidad que obliga a los jévenes a
involucrarse en el narco, como es la falta de espacios educativos o la pobreza en la sierra.
Enfocarme en aquello cotidiano de la vida que genera la violencia, pero sin mostrar sangre,

sin caer en esto” (F.M., 12/04/2015).

Un periodista de investigaciéon sobre el crimen organizado nos asegur6 que trataba de
exponer los casos de impacto de la violencia sobre la poblaciéon civil. “Un recurso
invaluable”, afirma, “es el uso cuidadoso del lenguaje y ofrecer informaciéon lo mas veraz

posible” (JA.R, 05/05/2015).

Por otra parte, también hemos detectado un enfoque mas cercano a la ciudadania por
parte de periodistas que no cubren temas directamente relacionados con la violencia. Un
periodista de un medio rural nos aseguraba “intentar retratar los problemas que se dan en
el campo” (J.A., 01/05/2015). Otra periodista entrevistada afirmaba ofrecer una cobertura

de “denuncia ciudadana” (K.S.,01/05/2015).

Asi pues, vemos como la intencién de algunos periodistas por mantener vivo el periodismo
civico de Hughes sigue vigente. A la vez, establecemos una asociacién entre la
radicalizacion de la violencia y la toma de conciencia de algunos periodistas en cuanto al

papel que juega el periodismo en un momento tan critico para el pafs.
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3. El papel de la prensa en la construccion del estado democratico y de

derecho

Una vez analizada la libertad de prensa en México y visto el panorama de violencia y la
crisis de estado al que se enfrentan tanto la prensa como la sociedad mexicana en su
conjunto, nos preguntamos sobre el papel de la prensa en la construccién del estado
democratico y de derecho. Entendiendo la prensa como instrumento de influencia sobre la
opinién publica y, en su caso, herramienta de concienciacién y cambio social, ;cual puede
ser el aporte de la prensa en la construccién del estado democratico? Mas aun, ;debe la
prensa asumir el rol de promotora de valores y normas democraticos? ;Puede la prensa

existir en sociedades no plenamente democraticas?

Teniendo en cuenta la falta de estudios empiricos sobre el rol de la prensa en democracias
en transicion (Jebril, Stetka, Loveless, 2013) y la complejidad de la tematica para analizar
comportamientos de causa-efecto, las conclusiones y valoraciones que se propondran a
continuacion tienen un alto valor subjetivo. Aln asi, el texto intenta exponer las diferentes

perspectivas en la materia y ofrecer un punto de partida para la reflexion.

3.1. Elrol de la prensa en democracias en transicion

El rol de la prensa en sociedades no plenamente democraticas es dificil de analizar. Para

ello, primero debemos preguntarnos si la prensa puede existir sin democracia.

Jebril et al. (2013) estudiaron el rol de la prensa en las democracias en transiciéon. De
acuerdo con estos autores, la libertad de prensa es un indicativo del estado de las
reformas democraticas. Los medios de comunicacién son un factor clave para mejorar las
instituciones democraticas a la vez que la prensa necesita condiciones democraticas para

funcionar plenamente.

Segun Waisbord (2007), la prensa ha tenido histéricamente un rol crucial en la
construccién de naciones y sociedades civiles. La prensa ha formado identidades
culturales y politicas, ha permitido que sociedades compartieran la nociéon de espacio y
tiempo, y ha creado comunidades imaginarias. Ademas, ha abierto espacios de debate

publico, siendo catalizadora de la libertad de expresion.
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Sin embargo, ;qué sucede cuando un pais consta de instituciones y estructuras
democraticas que, no obstante, no garantizan un contexto en el que la prensa se pueda
desarrollar? ;Qué sucede en paises en vias de democratizacién donde tanto las estructuras
de estado como la propia prensa son modelos hibridos entre el sistema anterior,

mayoritariamente autoritario, y la incipiente democracia?

La importancia de la prensa en la democracia -y al revés- ha sido ampliamente probada
por varios escritos académicos. Los estudios disminuyen cuando se trata de establecer una
causa-efecto. Waisbord (2007), por ejemplo, es mas cauto a la hora de reconocer el rol de
la prensa en la construcciéon del estado democratico. Por lo general se mantiene que

prensa y democracia son factores que se retroalimentan (Jebril et al, 2013).

Jebril et al. (2013) destacan tres funciones del periodismo en democracias liberales: 1)
foro para fomentar el debate publico 2) guardian de los abusos de poder (watchdog) y 3)
agente movilizador del conocimiento publico (lo que se puede relacionar con valores y
normas democraticos). De acuerdo con Waisbord (2000 en Jebril et al., 2013) el papel de
la prensa es indispensable en democracias en transicién para exponer la corrupcion de las
autoridades politicas. Algunos ejemplos en Latinoamérica evidencian que la prensa puede
contribuir significativamente al cambio institucional y a la consolidacién democratica,
especialmente para forzar la rendiciéon de cuentas a través del periodismo watchdog

(Jebril et al., 2013).

Sin embargo, en este tipo de contextos la misma prensa también se encuentra en un
modelo hibrido, como el descrito por Hughes en el caso de México, y los periodistas se
mantienen arraigados en practicas tradicionales del sistema anterior. No obstante, no es
s6lo la prensa quién mantiene practicas de subordinaciéon y censura. Son las mismas
instituciones y estructuras democraticas que no favorecen ni garantizan el contexto

necesario para que la prensa se desarrolle plenamente.

Una de las caracteristicas que Leonardo Morlino atribuye a las democracias en transiciéon
(Morlino, 2005, en Orozco, 2010) es una insuficiente institucionalizacién y organizacién
del estado en la que puede haber una desinstitucionalizacién de practicas, acciones y

organismos, juntamente con un parcial y relativo respeto a los derechos civiles.
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Ambos factores son indispensables para el desarrollo pleno de una democracia, y la
prensa puede contribuir a reforzar estos elementos mediante la rendiciéon de cuentas y la

promocidén de valores democraticos.

3.2. Estrategias para un periodismo constructivo

Waisbord (2007) analiza el papel de la prensa en la construcciéon de un estado fallido. El
autor ofrece varias pautas y recomendaciones tanto a nivel local como global para hacer
posible esta tarea. Sin embargo, es esencial que actores locales e internacionales trabajen

conjuntamente.

3.2.1. La presion internacional, la Gltima esperanza

Para Waisbord, el papel de organizaciones e instituciones extranjeras es fundamental en el
reforzamiento de un estado de derecho y en la democratizacién de la prensa. Aunque estas
organizaciones no pueden suplantar al estado como garante de la paz y la seguridad de un
pais, su influencia politica traspasa las fronteras y en algunos casos hasta ha puesto en

duda su soberania (2007).

En este contexto, creemos que la prensa internacional debe asumir un rol clave en
colaboracién con sus compafieros de profesién que sufren la violencia estructural en su

dia a dia.

Los medios de comunicacién tienen una capacidad Unica para captar la atencién y generar
una conversacion sobre temas especificos (Waisbord, 2007). Asi pues, la prensa
internacional puede focalizar la atencién mundial en un pais y dar conocimiento de la
crisis de estado, de sus causas y de las posibles soluciones. En el caso de México esto es
especialmente importante ya que el conflicto tiene causas y consecuencias transnacionales

que afectan a otros paises del mundo, empezando por su vecino nortefio, Estados Unidos.

Un ejemplo de ello es el caso de los 43 estudiantes desaparecidos en Ayotzinapa. Gracias a
la presién internacional tanto a través de la prensa, de las redes sociales como de
activistas en la calle que divulgaron lo sucedido, la desaparicién de los 43 estudiantes no
ha quedado en el olvido, como si sucedi6 con las mas de 20.000 personas que siguen

desaparecidas en México.
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Waisbord completa su andlisis con unas recomendaciones de buenas y malas practicas que
la prensa internacional puede llevar a cabo para promover el estado de derecho en otros
paises. Waisbord (2007) critica que la mayoria de las veces se hacen coberturas
esporadicas que dirigen la atencidn de la audiencia a corto plazo y que estan basadas en la
agenda politica establecida por las grandes naciones. Ademas, se focalizan en el conflicto,
en vez de resaltar los esfuerzos de paz, y se concentran en una sola problematica en vez de
ofrecer un contexto que permita comprender la crisis de estado. “Coberturas incompletas
hacen imposible que las audiencias occidentales desarrollen un compromiso duradero con
los problemas del globo sud” (Waisbord, 2007:123). Asi pues, Waisbord cree que la prensa
deberia cubrir los problemas del dia a dia que afectan a la ciudadania, como la violencia
cuotidiana, la ausencia de un sistema judicial que funcione o la denuncia de practicas

ilegales.

Marta Durdn de Huerta e Ivan Bdez estuvieron de gira por Europa para exponer la dificil
situacidon que vive la prensa en México. Para ellos, la presion internacional es esencial, es
el ultimo recurso que les queda. “Si el caballo no te hace caso, habla con el jinete”,
comentan con un refrdn. Segiin nos comentan al estado mexicano ya no le importa la
presion juridica que puedan hacer organizaciones como la ONU o la Comision
Interamericana de Derechos Humanos. “Lo Gnico que nos queda es la presién politica y
econdémica”, comenta Ivan Baez, al tiempo que hace un llamamiento a Europa. “A México
adin le interesa quedar bien con Europa. El gobierno mexicano ha invertido muchos
recursos en transmitir una realidad que no existe: un México que esta avanzando, una
democracia consolidada y un terreno fértil para inversiones extranjeras. Pero todo esto es

falso y la prensa internacional puede revertir esta imagen”, afiade.

Marta e Ivan han aprovechado su visita a Europa para crear una red de redes con otros
periodistas y organizaciones internacionales. La interconexién de temas es fundamental
para convencer al lector europeo que hay muchos intereses relacionados. Ademas,
también hay problemas y patrones comunes, como la corrupciéon en el gobierno o el
narcotrafico, cuyas organizaciones delictivas, ahora transnacionales, tienen células por

todo el mundo.

Elia Baltazar es mas escéptica: “La presidn internacional llega donde llegan los délares. All

donde habla el dinero, callan los derechos”. El problema, segtn ella, es que ni las mismas
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organizaciones de derechos humanos han aplicado sanciones contundentes, como por

ejemplo una reprobaciéon unanime de la ONU.

Aun asi, tanto si la presién de la prensa internacional consigue cambiar o no la conducta
del estado mexicano, la mera cobertura internacional es un salvavidas para aquellos
companeros que trabajan en México. “Es como si nos estuvieran cubriendo la espalda”,
comenta Bdez, “si nos quitan la cobertura nos dejan en la oscuridad y las agresiones
pueden aumentar”. Es por esta razén que coberturas conjuntas con medios
internacionales son fundamentales como método de proteccién para aquellos periodistas

que se atreven a publicar informacién comprometedora.

3.2.2. La prensa local: periodismo de desarrollo

La prensa local es la que mas sufre la violencia contra la prensa, y por lo tanto, su espacio
de actuaciéon es mas reducido. Sin embargo, Waisbord (2007) ofrece una serie de

recomendaciones a tener en cuenta:

* Rehuir la promocién de la violencia (punto analizado previamente en este trabajo)

* Promover el periodismo de paz como mediador del conflicto, que facilite el didlogo
entre diferentes grupos y sea sensible a las diferencias locales como por ejemplo, a
las comunidades indigenas.

* Los periodistas deben aprender nuevas practicas de reporteo mediante cursos de
capacitaciéon y educacién convencional. Un ejemplo de ello en el caso de México es
la Red de Periodistas de a Pie, que promueve cursos de capacitaciéon por todo el
pais. Con ello, se observa la voluntad de algunos periodistas de mejorar sus
practicas y rutinas de trabajo, lo que denota un compromiso y responsabilidad
social.

* Promover competencias en las redacciones para una cobertura diversa, veridica y

ética.

Waisbord propone repensar el rol del periodismo hacia un “periodismo de desarrollo” en
situaciones donde el estado esta en crisis. Este modelo de periodismo se ajusta a los retos
de desarrollo y cambio social necesarios en los paises del sur (Aggarwala, 1979 en
Waisbord, 2007). En vez de adoptar los principios de objetividad definidos por los

canones de la prensa occidental, los periodistas deberian trabajar con actores politicos y
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sociales para promover un proceso participativo que mejore la vida de la mayoria de la
poblacion. Este concepto se define en: 1) adaptarse a las circunstancias locales 2) ser
sensible con las culturas indigenas 3) difundir los problemas de la ciudadania de a pie.
Este tipo de periodismo que propone Waisbord tiene parecidos con el periodismo civico
de Hughes. Asi pues, vemos como algunos periodistas mexicanos ya adoptaron durante la
transicién un rol que permitiera favorecer la democratizaciéon de la prensa y contribuyera

a la construccion del estado democratico.

Sin embargo, aflade Waisbord, lo mas importante es que el periodismo promueva una
vision que considere al estado fallido como una condicién y un reto indispensable para el
funcionamiento de la democracia. Para solucionar los problemas estructurales es
especialmente necesario “institucionalizar los mecanismos para una gobernanza eficaz”
(2007:125). Para que esto sea posible, la prensa debe sefialar las cuestiones que visibilizan
la fallida del estado y ofrecer un espacio para discutir las acciones necesarias que pueden

reforzar la efectividad del estado.

3.3. El rol de los periodistas mexicanos: entre meros informadores y agente del

cambio

Teniendo en cuenta que la visidn que tiene el periodista de si mismo es fundamental para
la transformacién de la prensa, nos preguntamos cudl es el rol que han adoptado los
periodistas mexicanos a partir de la escalada de la violencia. ;Se mantiene el rol
informativo o, por el contrario, el aumento de la violencia ha hecho que los periodistas

tomen conciencia de un rol mas activo, mas participativo, en la sociedad?

Mireya Marquez (2012) estudi6 los valores y practicas entre los periodistas mexicanos a
partir de 90 entrevistas a periodistas de 22 medios nacionales en 2007. Aunque la
muestra ofrece la percepcion de periodistas politicos en la cobertura de la campaiia y la
post-campafia electoral de 2006, el estudio nos permite obtener una visién a grandes
rasgos de los cambios generados en la percepcién que tienen los profesionales de si

mismos y los retos a los que se enfrentan para una completa democratizacién de la prensa.
Marquez observa un desajuste entre la teoria y la praxis, entre lo que los periodistas creen

que debe ser su rol y las practicas periodisticas que llevan a cabo. Por una parte, los

periodistas mexicanos se han adherido a la retdrica del modelo liberal basado en la
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objetividad, factualidad y la figura del watchdog. El rol principal es el de “proveer a los
ciudadanos con la informacién para actuar politicamente” y “ser un observador
absolutamente distanciado” (Hanitzsch et al. 2011 en Marquez, 2012). Al mismo tiempo, el
estudio de Hanitzsch puntualiza que los periodistas mexicanos también se consideran
“agentes del cambio”. Pero segin Marquez, los periodistas mexicanos “pretenden
establecer la agenda y ser agentes del cambio desde posturas editoriales distanciadas y

meramente de diseminacion de informaciéon” (Marquez, 2012:101).

Marquez destaca que esta simultaneidad de ideologias genera una discrepancia entre la
“autorrepresentacién idealizada” y sus practicas. El periodista quiere “servir de
contrapeso al Estado” (cuarto poder) y “jugar un papel social a la caza de noticias que
revelen corrupcion” (evidenciar el estado fallido) desde una postura de “estenégrafos” que
no intervenga directamente ni ponga en duda los poderes facticos. “La objetividad o la
factualidad son interpretados no como la narracién detallada de una nota con base en
hechos verificables, sino como la transcripcién pura de declaraciones politicas [...] en que
los periodistas se convierten en simples vehiculos de transmisién para las élites politicas”

(2012:103).

Entre estas practicas, Marquez (2012) destaca las declaraciones vacias de contexto y
andlisis, el pretexto de no incluir interpretaciéon u opinién, la transmisiéon del conflicto
politico sin establecer la agenda, las limitaciones que imponen los medios, la cobertura de
fuentes oficiales y actividades planeadas, mientras que los temas de la ciudadania o de
interés humano se dejan de un lado. Tales practicas son un legado del modelo autoritario

en el que el reportero era el mero canal de transmision del régimen.

Ante tal panorama, Marquez hace una ultima reflexién con la que estamos de acuerdo y en
la que se basa el objetivo de este trabajo: “El modelo con que se evalua el periodismo
tiende a estar apuntalado por normatividad y valores liberales anclados en la realidad de
las democracias maduras, industrializadas y de libre mercado. En sociedades tan
complejas como las latinoamericanas, nuestro estudio es un llamado a repensar el modelo

de periodismo que se necesita en el contexto mexicano actual” (2012:107).
De las respuestas obtenidas en nuestro cuestionario sobre el rol del periodista y su

objetivo a la hora de reportar, observamos asimismo una ambivalencia entre el rol de

‘mero informador’ y ‘agente del cambio social’.
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La mayoria de los entrevistados afirman que su objetivo es el de “informar” a la sociedad.
Algunos hasta enfatizan que es “sélo y estrictamente informar” (JA.R., 05/05/2015). Sin
embargo, otros afiaden comentarios en los que se entrevé un deseo de servir a la

ciudadania, ser contrapeso del poder o promover un cambio en la sociedad:

“Que el lector conozca sobre el hecho desde una perspectiva imparcial, no solamente con la
version de uno de los implicados, y que con esta informacién las personas se vuelvan mds

participativas en exigir” (C.H., 05/05/2015).

Al mismo tiempo, la periodista aseguraba que su motivacion es la de “poner un granito de
arena para generar un cambio positivo en la comunidad”. Otras declaraciones van en la

misma direccién:

“Regresar a ser una parte de la sociedad y no un respaldo para los gobiernos ni para el

poder” (J.A.,01/05/2015).

“Es importante que la gente esté alerta acerca de la poca o nula disposicién del gobierno
para resolver la situacién de violencia e inseguridad en el estado. Tener nocién de esta

coyuntura puede favorecer un eventual movilizacién ciudadana” (A.O.,21/05/2015).

“Mi principal objetivo es el de beneficiar a la ciudadania. Tanto informarle como generar

ambientes que faciliten la satisfaccién de sus necesidades” (K.S.,01/05/2015).

Asi pues, vemos como los periodistas mexicanos son conscientes de la situaciéon de alarma
social en la que vive el pais y creen que el periodista puede contribuir a mejorarla, ya sea
en abrir espacios de participacion, ofrecer distintos puntos de vista, reportar para la
sociedad o destacar el mal gobierno de las autoridades adoptando la funcién de watchdog
tan necesaria en estas circunstancias. Asimismo, observamos un distanciamiento de las

antiguas practicas asociadas al modelo autoritario anterior.

En relacién con la credibilidad y uso de fuentes oficiales, la mayoria de los entrevistados
destacan tener “muy poca” o “escasa” credibilidad. Una periodista se preguntaba qué
credibilidad pueden tener si “el gobierno tiende a manipular y disfrazar la informacién”,
aun y tener evidencias (K.S., 01/05/2015). Sélo dos periodistas reconocen darles “un
grado medio” siempre y cuando sean contrastadas (E.B. 08/05/2015 y J.A. 01/05/2015),

practica que la mayoria de ellos mencionan llevar a cabo. Las fuentes oficiales son
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contrastadas con fuentes de asociaciones civiles o cruzando datos de hechos
documentales. La relacién con las autoridades, en su mayoria, es “exclusivamente
profesional” (J.M. 03/05/2015) y en ocasiones discrepante, rispida o poco cordial. Asi
pues, aunque cabe decir que el grupo de periodistas entrevistados forma parte de aquellos
periodistas que tienden a cuestionar el poder, las practicas que mencionan no se

corresponden con aquellas descritas por Marquez.

3.4. La cultura de la legalidad

Una de las causas asociadas a la grave situaciéon de México y a los altos niveles de violencia
es lo que se ha calificado como ‘cultura de la violencia’. México vive una ‘descomposicion
social’ donde las normas y los valores democraticos, y mas aun, el respeto a la vida y a los
derechos humanos se han desintegrado. Uno de cada cuatro mexicanos es victima de un
crimen cada afo. Segin Irwin Waller, la descomposicion de la estructura social en México
ha convertido al pais en el quinto del mundo en términos de incidencia del crimen

organizado y el decimotercero en delitos de orden comuin3!.

El narco, tal y como afirma Javier Valdez, se ha convertido en un “asunto cultural”. “No
tenemos eleccion. [...] Es una convivencia inevitable”, nos comenta (19/05/2015). La
narco-cultura rige la vida de los ciudadanos: en la convivencia y aceptacion de la violencia,
en los narcocorridos o canciones que vanaglorian a los narcotraficantes, en las teleseries
que convierten al delincuente en héroe. Todo ello contribuye a ensalzar la violencia como

primera y Unica via de resolucién de conflictos.

Estos problemas se asocian a una falta de cultura de la legalidad. Martinez Garza, F.J.,
Lozano Renddn, ].C., Rodriguez Elizondo, F.A. (2012) analizaron el papel de la prensa en la
promocién de la cultura de la legalidad en México. Para ello, se basaron en la definicién de
Roy Godson, para quien la cultura de la legalidad prevalece cuando “la cultura, la ética y el
pensamiento dominante de una sociedad son compatibles con el Estado de derecho”
(Godson, 2000:92 en Martinez et al. 2012:23). Ivan Baez lo comenta con amargura: “[en
México] no hay democracia, no hay elecciones limpias, no hay respeto a los derechos
humanos, no hay estado de derecho”. Marta Durdn de Huerta considera que México se rige
por “la ley del mas gandaya”, donde impera el “autoritarismo” y la “desfachatez”,

especialmente entre las autoridades politicas (25/04/2015).
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A esto hay que sumarle la impunidad generalizada y la falta de sanciones a aquellos que no
cumplen la ley. Los ataques a periodistas son un elemento mas entre los miles de casos sin
resolver: las 20.000 personas desaparecidas en el pais es un indicativo de ello32. “Un
obstaculo fundamental al Estado de derecho es la percepcién de indefensién que tienen
los ciudadanos” (Martinez et al, 2012:23). Segin Godson, la creencia de que “es el
gobernante o el Gobierno el responsable de formular y hacer cumplir la ley” (Godson,
2000:92 en Martinez et al., 2012:23), debilita la cultura de la legalidad. Es decir, no basta

con reclamar al gobierno el cumplimiento de la ley pero que la misma sociedad la cumpla.

Para Ivan Bdez la impunidad es el problema de la violencia. “No pasa nada por agredir a un
periodista, hay silencio, simulacién. Si esto le pasa a la prensa, imaginese a cualquier
ciudadano”, comenta. “La impunidad es un servicio que se paga”, aflade Marta Duran, “si
no tienes dinero vas a la carcel. Si logramos juntar la indignacién [social] se puede llegar a

detener la maquinaria corrupta” (25/04/2015).

Sin embargo, Martinez et al. (2012) creen que en México la criminalidad no solamente es
generada por grupos del crimen organizado. “Miles de personas se estan involucrando en
actividades ilicitas, convencidas de que no hay necesidad de respetar la ley” (2012:24).
Teniendo en cuenta que la gente respeta la ley por la expectativa de que los demas se van a
comportar de la misma forma (Godson, 2004 en Martinez et al., 2012), la impunidad y la

falta de cultura de la legalidad generan un circulo vicioso del que es muy dificil salir.

Asi pues, Martinez et al. enfatizan la necesidad de “soluciones estructurales y de largo
plazo” (2012:24). Una de las estrategias es la de reforzar a la sociedad civil y promover la
cultura de la legalidad (Schultz, Godson, Hanlon y Ravich, 2001 en Martinez et al,, 2012) a

través de la prensa.

3.5. El papel de los medios en la promocién de la cultura de la legalidad

De acuerdo con Godson, los medios de comunicacién constituyen uno de los tres pilares

fundamentales, junto con la educacién y los centros de autoridad moral, para la promocién

de la cultura de la legalidad. (Godson, 2000 en Martinez et al., 2012).

Desde el punto de vista de los derechos humanos, la prensa se considera una piedra

angular para la formacién de la ciudadania en el ejercicio y respeto de sus derechos y
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libertades. “Los medios de informacién, asi como las personas que ejercen el periodismo,
son actores vitales en la consolidacién de la cultura de los derechos politicos” (Gavino,

2014).

Martinez et al. (2012) confian en el potencial de los medios de comunicacién mexicanos
para la promocidn, refuerzo o legitimacién de la cultura de la legalidad, basdndose en los
niveles de audiencia y la confianza de la ciudadania en los medios. Para ello, la prensa
debe mencionar la cultura de la legalidad en la cobertura de la violencia y el narcotréafico.
Sin embargo, su optimismo se viene abajo cuando se tienen en cuenta los continuos

ataques a la prensay el silencio mediatico que estos conllevan.

Los autores proponen una serie de elementos que se deberian mencionar en las notas
sobre violencia para la promocion y refuerzo de la cultura de la legalidad. Estos son: las
leyes violadas, el respeto a la ley, el llamamiento a actores sociales y politicos a trabajar
juntos, la impunidad, el derecho de los detenidos a un juicio justo, la presunciéon de
inocencia, el apoyo psicoldgico y material a las victimas, y la necesidad de cambiar las

leyes.

En el estudio que realizaron de varios periddicos de la frontera entre México y Texas,
Martinez et al. (2012) encontraron practicas desiguales en el reforzamiento entre sus
lectores de la cultura de la legalidad. Algunos periédicos parecen estar mas concienciados,
como El Mariana y The Brownsville Herald, pero aun asi las acciones son insuficientes. A
esto, Martinez et al. argumentan que “los periddicos y noticieros se vieron forzados a
reportar tiroteos, extorsiones, secuestros, robos a mano armada y sucesos similares sin
politicas editoriales, cédigos de ética ni experiencias de auto-regulacién apropiadas”
(2012:34). Estas nuevas practicas, que no tienen por qué representar un incremento del
riesgo, contribuirian no solo a reforzar la cultura de la legalidad, pero también ayudarian a
mantener la propia viabilidad econdémica e independencia editorial de los medios

mejorando el contexto en el que se desarrolla la prensa.

El periodismo como promotor de valores y normas democraticos
Como hemos analizado, la promocién de la cultura de la legalidad puede ser una solucién a

largo plazo que contribuya tanto a la construccién del estado de derecho como al

establecimiento de la libertad de prensa para la mejora del ejercicio periodistico. La
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adopcion de estas medidas, empero, se basa en la decisiéon personal de cada profesional o
medio de comunicacién, como lo fue, en su tiempo, la adopcién del periodismo civico de

Hughes.

La mayoria de periodistas mexicanos son reacios, en la practica, a adoptar un rol mas
participativo en la sociedad ya que se desvia de lo aceptado por el modelo liberal. Para
analizar esta cuestién, preguntamos a los entrevistados si el periodismo debe promover

valores y normas democraticos. Esto es lo que nos respondieron algunos de ellos:

“NO CREO ni simpatizo con los periodistas militantes. Creo que son la antipoda de la

corrupcion y terminan siendo lo mismo que ellos critican” (MA.M, 06/05/2015).

“No. El periodista debe informar lo que ocurre. Lo que debemos promover es la libertad de
expresion, que de alguna forma apoya indirectamente a promover los valores democrdticos”

(J.A, 01/05/2015).

“Los periodistas no estdn para promover valores. Estdn para proveer informacién social o
politicamente relevante. Hacer bien ese trabajo es un valor: es el patrimonio profesional y

ético de un periodista” (A.O.,21/05/2015).

Aunque algunos de los periodistas se negaron a aceptar el rol de “promotor de valores”, si
que consideran que el mismo periodismo puede promover valores democraticos. Esto

toma sentido si se cree en el periodismo como pilar fundamental de una democracia.

De manera similar, otros periodistas consideran que la promociéon de los valores

democraticos pasa por el buen ejercicio de su trabajo.

“Estas definiciones de periodismo critico, independiente, son una redundancia. El periodismo
es y tiene que ser asi, si nosotros hacemos mal periodismo es otra cosa. Si es factible poder
reestructurar una sociedad a través del periodismo, pero es parte del conjunto de
herramientas para reestructurar el tejido social y la conciencia social de la poblacién” (F.M.,

12/04/2015).

“Si, y se hace cumpliendo los bdsicos del periodismo. Hacer de gatekeeper y no rendirnos a la

tentacion de la mediocridad” (E.B., 08/05/2015).
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Otros toman un rol mas activo como promotores de la cultura de la legalidad, adoptando

algunas de las propuestas de Martinez et al.:

“Desde luego que si. Eso debe estar implicito en el trabajo diario. Con el tipo de informacion
y la manera de publicarla, debe promoverse entre la ciudadania el diferenciar entre el actuar

bien o el actuar mal. Y buscar siempre la justicia” (K.S., 01/05/2015).

“Si. Debemos regresar a los mds bdsico de la convivencia del ciudadano, a lo mds primitivo, a
las relaciones entre personas. Al didlogo, a la palabra. Se ha degenerado la convivencia y el

respeto” (].V.,19/05/2015).

“Por supuesto, el periodismo nace y muere con la democracia. En cualquier otro régimen

conocido, el periodismo no germina” (J. M., 03/05/2015).

Asi pues, la mayoria de los periodistas mexicanos entrevistados reconocen, en menor o
mayor grado, una responsabilidad social en la que el periodista puede participar como
constructor de una realidad que promueva y refuerce el estado de derecho y la débil
democracia mexicana. Esto se puede conseguir a través de diferentes estrategias, como
una mayor sensibilidad en la cobertura de la violencia, el uso y exigencia de la libertad de
expresion y de prensa o en la promocion directa de la cultura de la legalidad. Pero la base
de todo ello es el buen ejercicio de la profesion periodistica. El periodismo, como pilar
fundamental de una democracia, promueve, simplemente con su existencia y su buen
quehacer, la misma democracia. El problema surge cuando medios de comunicacién hacen
un tipo de periodismo que se aleja de sus funciones principales y viola sistematicamente
los estandares éticos. He aqui la importancia de la responsabilidad social de cada
profesional. Es por esto que vemos en la conciencia social de algunos periodistas, aunque
aun minoritaria, la semilla para una solucién estructural de la que la prensa puede ser

participe.
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Conclusiones

El problema mexicano empieza por la falta de una clara voluntad politica para revertir la
situacidon del pais. Esto sucede en cualquier ambito, ya sea el narcotrafico, la violencia
generalizada o la corrupcién de las instituciones. La violencia contra la prensa es otro
elemento mas. Como comenta Reig en sus conclusiones, “el Estado mexicano no pone toda
la carne en el asador para acabar con el problema” (2011:28). Pero la prensa es parte
fundamental de la democracia. Sin prensa que vigile, que rinda cuentas, que mantenga a la
ciudadania informada, México seguira paralizado. El derecho a la informacidn, la libertad
de prensa y la libertad de expresiéon son derechos fundamentales individuales y colectivos
recogidos en el articulo 19 de la Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos. El
Estado, por lo tanto, es el responsable de garantizarlos. Su incumplimiento representa una
falta al estado de derecho, y el ataque contante a los profesionales que lo ejercen, una

violacion de los derechos humanos.

Waisbord lo dice alto y claro: para acabar con la violencia contra la prensa es necesario un
estado fuerte. Sin un estado que garantice las condiciones minimas para el ejercicio
periodistico, la prensa no puede existir ni desarrollarse (2002, 2007). Pero qué tipo de
seguridad podemos esperar de un gobierno que a la vez ataca y coerce a sus periodistas?
Las presiones econdémicas, la ineficacia de las instituciones como la FEADLE para resolver
y procesar los casos, la impunidad que impera en las agresiones, los funcionarios ptblicos
como agresores mas comunes, la relacién entre gobierno y narcotrafico, la irritacién de las
autoridades a la minima critica, la falta de respeto a los medios, la falta de cultura
democratica; todo ello refleja que, por accién u omision, el Estado incumple con su funcién

de garante de la libertad de prensa, la libertad de expresion y el derecho a la informacién.

Asi pues, creemos que a falta de un estado fuerte, la sociedad civil -entre ellos el gremio
periodistico- debe involucrarse. Ante tales circunstancias, hay quién justifica, como Reig,
que esta no es la tarea del periodismo, que “no vale la pena exponer a periodistas a morir
por indagar en un fen6meno que es un problema de Estado” (2011:28). Sin embargo, en
nuestra opinién la prensa es un actor clave y quiza una de las pocas herramientas que

quedan para promover un cambio estructural en el pais.
En primer lugar, la libertad de prensa, de expresion, y el derecho a la informacién son el

habito natural del periodista. Estd en su naturaleza, y en su existencia, el defenderlo, y el

derecho a la libertad de expresion se combate, se reclama, ejerciéndolo.
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En segundo lugar, periodismo y democracia van de la mano. Uno vela por el otro, uno es
guardian del otro. En el proceso de transicién democratica, la escalada de violencia hizo
imposible que tanto el sistema como los valores democraticos cuajaran en la sociedad
mexicana. En medio de esta transicion, el periodismo hizo un cambio sustancial. Aunque
adn siguen vigentes practicas del régimen autoritario, el modelo de los medios en México
es un hibrido entre medios comerciales, medios ligados al poder y medios independientes.
En estos medios independientes, aunque minoritarios, vislumbramos la esperanza para
instaurar unas practicas periodisticas que hagan de la prensa un elemento esencial en la

construccién del estado democratico y de derecho.

Nuestra confianza se basa en los siguientes factores:

- Practicas y estrategias puestas en marcha por algunos medios y periodistas
mexicanos para seguir cubriendo temas que expongan la fallida del estado.

- El periodismo como herramienta de cambio y concienciacién social.

- Launién del gremio ante el incremento de la violencia contra la prensa.

- Ciudadania que sigue reclamando informacién, como hemos comprobado en las
zonas de silencio mediatico.

- Voluntad y decisidn personal de ciertos periodistas a adoptar una responsabilidad

social en el ejercicio periodistico.

La principal cuestiéon a abordar para que la prensa pueda contribuir de manera
significativa a la construccién del estado democratico es un cambio conceptual sobre el rol
del periodista en democracias en transicién. Tal y como apuntan varios académicos
analizados, el rol del periodista que se contempla mayoritariamente es aquel que cumple
con los estandares del modelo liberal. Es decir, el periodista debe limitarse a informar, a
observar desde una posicién alejada para mantener al maximo su ‘objetividad’ o
‘neutralidad’. Pero la realidad latinoamericana, y especialmente la mexicana, es muy
diferente a aquella de las democracias plenamente constituidas. Es por esta razéon que,
ante circunstancias excepcionales son necesarias medidas excepcionales. Ademas, se
tiende a confundir la informacién veraz con un alejamiento interpretativo, y la promocion
de valores y derechos democraticos basicos -que van de acuerdo con los valores mismos
del periodismo y que son indispensables para que el periodismo siga existiendo-, con

activismo.

En nuestra opinidn, la violencia contra la prensa y la crisis de estado en México hacen

indispensable la adopcién de un periodismo critico con el poder, sensible a la violencia,
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cercano a la sociedad y que mantenga los estandares éticos para el buen funcionamiento

de la prensa y de la sociedad. Un periodismo que sirva como agente de cambio y de

concienciacién social. Este replanteamiento ya ha empezado de la mano de varios

periodistas y nuestras recomendaciones siguen en la misma linea:

1)

2)

3)

4)

Periodismo sensible en la cobertura de la violencia. Esta cuestién es
indispensable para que el periodismo evite la promocion de la violencia. Algunos
periodistas se dieron cuenta que al contar muertos se estaba normalizando la
violencia, convirtiéndola en algo rutinario. Por esta razén empezaron a narrar la
violencia desde un enfoque mas humano y que respetara la privacidad y el derecho
a la muerte de las victimas. Otros han intentado plasmar las causas y
consecuencias de la violencia en la sociedad mediante un enfoque en las victimas o
en las historias de esperanza. En definitiva, cubrir la violencia a través de historias
que despierten compasion, humanidad y conciencia social.

Periodismo Watchdog. Un periodismo vigilante y critico con las élites politicas,
que exponga los abusos de poder, la corrupcion, la negligencia de los gobernantes,
y que permita y promueva la rendicién de cuentas. Un periodismo que exponga la
condicién de estado fallido. Sin embargo, este periodismo es muy riesgoso, mas
aun teniendo en cuenta el nivel de violencia contra la prensa que existe en México.
Se recomienda medir los riesgos y coordinar estrategias conjuntas entre medios
locales, nacionales e internacionales para incidir con mas fuerza y protegerse ante
una posible represidn.

Promocién de la cultura de la legalidad. Dadas las circunstancias en que vive la
sociedad mexicana, donde predomina la falta de respeto a la vida, a los derechos
humanos y al cumplimiento de la ley, es necesario un periodismo que promueva la
cultura de la legalidad. El periodismo deberia criticar las violaciones de los
derechos de la ciudadania, mencionar como necesario el cumplimiento de la ley y
denunciar la impunidad, asi como mantener la presuncién de inocencia y resaltar
la importancia del apoyo a las victimas. Es aqui donde el periodista debe adoptar
un rol mas participativo en el proceso democratico, porque creemos que las
circunstancias piden una mayor responsabilidad social del periodista y, en
definitiva, de toda la sociedad.

Periodismo pegado a la sociedad. Algunos periodistas reconocieron que el
periodismo se habia alejado de la sociedad civil, de sus historias, de sus luchas. En
un pais en el que el tejido social se ha descompuesto, es de vital importancia

reconstruir una realidad comuna a partir de historias de la gente comun, de
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5)

6)

historias compartidas. El uso de la crénica periodistica, tan extendida en
Latinoamérica, es una muy buena herramienta y una muestra de que el periodismo
se estd adaptando a las nuevas circunstancias sociales. También es importante
ofrecer historias de esperanza, de lucha, que retomen la ilusién a una sociedad
deprimida.

Unidon del gremio. Una de las consecuencias positivas que ha tenido la violencia
contra la prensa en México ha sido la unién del gremio. Ante el peligro a la vida y
los ataques constantes, los periodistas se han visto ante la necesidad de apoyarse y
protegerse mutuamente. Algunos periodistas, ya sea a través de asociaciones o por
cuenta propia, han empezado a compartir informacion, coberturas y reportajes. Se
han creado estrategias conjuntas y redes de apoyo como la Red de Periodistas de a
Pie que promueve la capacitacion de sus miembros. El ataque a un periodista no es
solamente el ataque a un individuo, es el ataque a todo el gremio y a la libertad de
prensa de la que todo periodista se deberia sentir responsable.

Presion internacional. Teniendo en cuenta que el estado mexicano no reacciona
ante la grave situacidn, una de las pocas estrategias que quedan es la presion
internacional. Y la prensa extranjera juega un papel fundamental. En primer lugar,
la prensa internacional puede influir en la imagen de México en el mundo para
promover acciones por parte de paises o instituciones que reclaman el respeto de
los derechos humanos por todo el mundo. En segundo lugar, el problema del
narcotrafico en México es un problema transnacional que afecta a otras naciones.
La conexién de temas es fundamental para exponer la correlaciéon de intereses y
pedir rendicién de cuentas tanto dentro como fuera de México. Por ultimo, el
trabajo o colaboracién con agencias internacionales y medios extranjeros sirve de
apoyo y proteccion a periodistas mexicanos, especialmente en coberturas de temas
comprometedores como la corrupcién del gobierno o las matanzas que han sido

silenciadas y han quedado impunes.

Periodistas mexicanos han demostrado que este tipo de periodismo es posible. La dltima
iniciativa de Periodistas de a Pie es un muy buen ejemplo de ello. Mds de 72 es un proyecto
de investigacién periodistica sobre las masacres de los migrantes en México. Esta formado
por un grupo amplio de periodistas mexicanos de la Red de Periodistas de a Pie (uni6n del
gremio), apoyado por la plataforma latinoamericana CONNECTAS y el International Center
For Journalists (ICFJ]). Asi pues, el proyecto cuenta con un amplio soporte internacional. Su

objetivo, de acuerdo con su pagina principal, es el siguiente33:
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[Mdsde72] es un intento de comision de la verdad en tiempo real que plantea lo que no han
respondido las autoridades y devela los mecanismos de impunidad que permiten que el
horror contintie: las inconsistencias de las versiones oficiales de los hechos, el encubrimiento
a funcionarios involucrados, los vacios judiciales, los malos procedimientos forenses y las
violaciones de los derechos de las victimas al reconocimiento, a la justicia, a la verdad y a la

reparacion.

Conocer qué paso y convertir esa memoria en una conciencia colectiva como una aportacion

para que estos crimenes no se repitan.

Esta declaracién de intenciones demuestra la voluntad de los periodistas de ir mas alla de
simples informadores sin rehuir el rol informativo, mas bien todo lo contrario, basar el
reportaje en una investigaciéon a fondo con informacién contrastada y que resalte las
inconsistencias de la versiéon del gobierno. La funcién de watchdog en su totalidad.
Ademas, el proyecto pretende revelar “los mecanismos de impunidad” y “la violacién de
los derechos de las victimas”, lo que serviria como promocién de la cultura de la legalidad.
La primera edicién, por ejemplo, ofrece un apartado con todos los presuntos culpables y
los delitos cometidos. También se hace un enfoque especial a las victimas y un
seguimiento después de la matanza, manteniendo asi una cobertura sensible de la
violencia y un periodismo que cuente las historias de las victimas desde una perspectiva
humana. Asi pues, este proyecto periodistico retine todas las caracteristicas necesarias
para el ejercicio de un periodismo que contribuya a la construcciéon del estado

democratico y de derecho.

Al fin y al cabo, la apuesta personal de cada periodista es la pieza clave para el ejercicio de
un periodismo de responsabilidad social. Dados los riesgos a los que se exponen los
periodistas en México, cada profesional debe valorar su marco de actuacién dentro de sus
posibilidades. Adn asi, toda contribucién, por pequefia que sea, es significativa. Aquellos
que apostaron por un periodismo de responsabilidad social, basado en los estandares
éticos, la rendicion de cuentas y la promociéon de los valores democraticos, apostaron
también a contribuir significativamente a la construcciéon del estado democratico y de

derecho de México.
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Apéndice I - Periodistas entrevistados

Para el andlisis de este trabajo se han realizado entrevistas en profundidad a cinco
periodistas mexicanos de diferentes perfiles y un miembro de la organizacién Articulo 19.
Ademas, siete periodistas locales respondieron al cuestionario elaborado. El perfil de los
periodistas entrevistados es, en su mayoria, periodistas que trabajan a nivel local en zonas
conflictivas, ya sea en temas especializados en la violencia y el narcotrafico y/o de
informacién general. Optamos por las entrevistas en profundidad para casos destacados
como el de Karla Silva, para aquellos periodistas que escogieron este método de entrevista
y para expertos que pudiesen ofrecer un panorama mas amplio de la libertad de prensa en
México. Por otra parte, optamos por el cuestionario para recoger diferentes visiones y

experiencias de las practicas periodisticas en los medios locales.

Entrevistas en profundidad

Félix Marquez (F.M., 12/04/2015): fotoperiodista de Veracruz, trabaja para AVC Noticias
(agencia de noticias de Veracruz), Cuartoscuro y colabora con Associated Press. Cubre

informacidn general pero esta especializado en temas de narcotrafico y violencia.

Marta Duran de Huerta Patiiio (M.D., 25/04/2015): corresponsal en México de Radio
Nederlands, la radio nacional holandesa. Colabora con la revista Proceso y es profesora de
la Escuela de Periodismo Carlos Septién Garcia. Ha recibido una amenaza de muerte por
teléfono. Participé en la gira por Europa junto con Ivan Baez para denunciar los ataques

contra la prensa en México.

Ivan Alonso Baez Diaz (1.B,, 25/04/2015): asistente legal para el Programa de Proteccion
y Seguridad de periodistas de la organizacidn Articulo 19. Participd en la gira por Europa

junto con Marta Durdn para denunciar los ataques contra la prensa en México.

Karla Janeth Silva Guerrero (K.S., 01/05/2015): reportera de la corresponsalia del
municipio de Silao y Ramita para El Hidalgo de Ledn, peridédico estatal de Guanajuato.
Cubre la nota del dia de informacién general pero mas de la mitad de la informacién que
maneja se basa en la relacién entre gobierno y ciudadania. Fue golpeada violentamente en
la cara el 4 de septiembre de 2014 en la oficina de su redaccién. Su caso fue recogido por la

prensa y organizaciones en defensa de la libertad de prensa como un claro ejemplo de los
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ataques que reciben los periodistas locales por parte de las autoridades a la minima critica

y un caso de violencia de género.

Elia Baltazar (E.B., 08/05/2015): cofundadora de la Red de Periodistas de a Pie y
corresponsal de la Asociacion de Editores de los Estados (AEE), ha colaborado en revistas
como Expansidn, la revista Domingo de El Universal y sitios de internet como CNN México,
SinEmbargo y Animal Politico. Reconoce ser defensora y activista de la libertad de

expresion y del derecho a la informacion, y es especialista en temas de libertad de prensa.

Javier Valdez Cardenas (19/05/2015): periodista y cofundador del semanario
sinaloense Rio Doce, publicacion que obtuvo el Premio Maria Moorse Cabot de la
Universidad de Columbia. Valdez se ha especializado en corrupcién y crimen organizado,
es corresponsal del periédico nacional La Jornada en Sinaloa y ha escrito varios libros
sobre el efecto social del narcotrafico como Los morros del narco o Miss Narco. En 2011
recibi6 el Premio Internacional por la Libertad de Prensa que otorga el Comité de

Proteccion de Periodistas (CPJ]).

Cuestionario

Jaime Armendariz (J.A., 01/05/2015): reportero de EI Diario de Chihuahua e integrante
de la Red de Libre Periodismo. Cubre informacién general relacionada con problemas
campesinos y del ambito legislativo y politico del estado de Chihuahua. Es Licenciado en

Ciencias de la Comunicacion.

César Solis Rodriguez (C.S., 01/05/2015): reportero del Diario del Sur de la Organizacion
Editorial Mexicana (OEM) en Tapachula, Chiapas. Cubre temas politicos o sociales de
impacto a la ciudadania como salud y educacién. Es Licenciado en Ciencias de la

Comunicacién y también trabaja como maestro.

Jorge Morales (03/05/2015): socio-fundador del portal Plumas Libres, ha trabajado como
periodista en el Heraldo de Xalapa, €l diario El Dictamen de Veracruz y Avan Radio. En el
momento de la entrevista ya no ejercia como periodista pero es miembro de la Comisién

Estatal para la Atencién y Proteccion de Periodistas (CEAPP) en Veracruz.
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José Antonio Rivera Rosales (JA.R,, 05/05/2015): periodista freelance para la agencia AP
y medios locales en Acapulco, Guerrero. Esta especializado en periodismo de investigaciéon
sobre delincuencia organizada, movimientos armados y asuntos militares. Ha recibido

decenas de amenazas y tres intentos de asesinato en 15 anos.

Celeste Hernandez Abarca (C.H., 05/05/2015): periodista de Novedades Acapulco en

Guerrero. Cubre informacidn politica sobre el gobierno del estado.

Miguel Angel Mata Mata (MA.M, 06/05/2015): reportero de Sintesis de Guerrero, esta
especializado en temas de politica y conflictos sociales. Actualmente cuenta con medidas

cautelares aplicadas por la Secretaria de Gobernacién.
Arsinoé Orihuela (A.0., 23/05/2015): investigador y periodista para La Jornada

Veracruz. Esté especializado en temas de politica, corrupcion, violencia y la guerra contra

el narcotrafico. También realiza articulos académicos.
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Apéndice II - Cuestionario

Nombre:

Edad:

Género:

Profesion y cargo:

Medio para el que trabaja y linea editorial:
Localidad y estado:

Especializacién:

Salario (opcional - por nota, mes o afio):

Rutinas periodisticas
1. ;Qué tipo de informacién cubre?
2. ¢;Quétipo de fuentes utiliza?

3. ¢Quiénes son los protagonistas de sus notas? ;A quién intenta retratar o dar voz?

Cobertura de asuntos politicos y de interés publico
;Suele cubrir eventos politicos o noticias relacionadas con las autoridades politicas? En
caso afirmativo, por favor proceda con las siguientes preguntas:
4. ;Qué grado de credibilidad le da a las fuentes oficiales?
a. ;Cémo las contrasta?
5. (Qué tipo de relacién o trato tiene con las autoridades?
6. ¢Alguna vez ha publicado informacién que pudiera ser incémoda para la autoridad
politica del momento? En caso afirmativo:
a. ¢;Hatenido algin tipo de consecuencia para usted o para su trabajo?
b. ;Harepercutido de alguna manera en el entorno social?
7. (El medio para el que trabaja se sustenta econémicamente mediante publicidad
gubernamental? En caso afirmativo:
a. ¢(Qué porcentaje o parte de los ingresos totales se obtienen a través de la
publicidad gubernamental?
b. (Tiene algiin efecto en el ejercicio de su trabajo? En caso afirmativo, por

favor explique qué efectos tiene.
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Cobertura del crimen organizado y la violencia
(Suele cubrir noticias relacionadas con el crimen organizado y la violencia? En caso
afirmativo:
8. (;Qué tiene en cuenta cuando cubre, por ejemplo, la escena de un crimen? En qué se
fija? Qué informacién da?
9. (Qué trato has recibido de las fuerzas de seguridad en la cobertura de un crimen?

10. ;Publicarfa una narcomanta? Explique su argumento.

Amenazas
11. ;Ha padecido algin tipo de amenaza? En caso afirmativo, comente el caso

basandose en las siguientes preguntas:

o

;Como fue? ;Quién lo amenazd?

s

;Qué le dijeron?
¢. ¢(Qué medidas tom6?
d. ¢(Cambié en algo su forma de trabajar?
12. ;Se considera victima de la violencia de su entorno o teme por su seguridad al
desarrollar su trabajo? En caso afirmativo:
a. ¢(Como enfrenta la sensacién de inseguridad en su dia a dia?
b. ;Cudl es el limite que no traspasaria para publicar una informacién?
13. ;Se ha visto presionado en mas de una ocasidén para dejar de publicar cierta
informacién u optar por ciertos enfoques en su trabajo? En caso afirmativo:

;Quién es el autor mas corriente de estas presiones?

Marco legal
14. Cuando trata temas de seguridad y corrupcidn, ;qué tipo de informacién incluye?
(marque con una cruz o subraye aquello a lo que normalmente hace referencia)
o Lasnormas o leyes que fueron violadas
o Lanecesidad de aplicar y respetar la ley
o Llamamiento a que actores politicos y sociales trabajen en conjunto para
mejorar la situacién

o Necesidad de aplicar sanciones y combatir la impunidad
o Respeto ala presuncién de inocencia
o Elapoyo alas victimas
o Critica a las conductas criminales

o Necesidad de modificar la ley
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Organizativo
15. ;Cémo es la relacion entre compaferos de la profesiéon? ;Cree que gana la
solidaridad o la competencia entre el gremio?
16. ;Participa en algun tipo de asociacién o red de apoyo entre periodistas? En caso
afirmativo:
o ¢Cémo se ayudan mutuamente para hacer frente a las dificultades de la

profesion? ;Qué otras medidas se podrian tomar?

Rol del periodista
18. ;Cudl es su objetivo al reportar una noticia o suceso?
19. Los informes actuales dibujan una dificil situacién de la profesion periodistica en
México, ;qué le motiva a seguir trabajando en este contexto?
20. ;Cree que el periodista debe asumir la responsabilidad social de promover

normas y valores democraticos?
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